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1. Introduccion.

La implementacion de politicas y programas de desarrollo urbano y rural en el Estado conlleva en
muchos casos la realizacion de proyectos constructivos tanto publicos como privados, incluyendo en
este Ultimo rubro los proyectos de obra publica, mismos que segun el Articulo 8 de la Ley de Obras
Publicas del Estado de Jalisco se definen como:

I. Todo trabajo que tenga por objeto construir, conservar, reparar, instalar, ampliar, remodelar,
rehabilitar, restaurar, reconstruir o demoler bienes inmuebles, por su naturaleza o por
disposicion legal;

Il. La infraestructura y equipamiento para la prestacion de servicios publicos;

lll. ElI mantenimiento y restauracion de bienes muebles incorporados o adheridos a un inmueble,
cuando implique modificacion al propio inmueble;

IV. Los proyectos integrales, mismos que abarcan desde el disefio de la obra hasta su terminacion
total, incluyendo, cuando se requiera, la transferencia de tecnologia;

V. Los trabajos de infraestructura agropecuaria, mejoramiento del suelo, desmontes, y similares;

VI. La instalacién, montaje, colocacion, aplicacion o remocion, incluidas las pruebas de operacion
de bienes muebles que deban incorporarse, adherirse o destinarse a un inmueble, cuando
dichos bienes sean proporcionados por el ente publico al contratista; o cuando incluyan la
adquisicién y su precio sea menor al de los trabajos que se contraten;

VII. Las obras de irrigacién, introducciéon, ampliacion y mejoramiento de las redes de infraestructura
basica para agua potable, drenaje, alcantarillado y electrificacién, para la consolidacion de los
asentamientos humanos;

VIII. Las obras para caminos, vialidad urbana, tréfico y transporte colectivo;

IX. Las obras que coadyuven a la conservacion del medio ambiente;
X. Las obras necesarias ante contingencias derivadas de caso fortuito o fuerza mayor; y

XI. Las obras de naturaleza analoga a las anteriores.

Los proyectos constructivos pueden producir afectaciones o impactos negativos en el entorno
inmediato. Asimismo, la suma o acumulacién de ellos puede llegar a tener un alcance mucho mas
amplio, pudiendo incluso generar efectos sinérgicos e influir en otros espacios y tiempos. Por lo
anterior resulta primordial establecer e informar acerca de los lineamientos ambientales aplicables a su
etapa constructiva, con el fin de prevenir, minimizar, mitigar y/o compensar sus impactos sobre el
ambiente.

El objetivo del presente Manual de Buenas Practicas Ambientales en la Construccion es brindar
informacion clara y concisa a todas aquellas personas fisicas y morales que realizan y/o participan en
actividades constructivas en el Estado de Jalisco, acerca de los lineamientos ambientales, legales y
practicos aplicables a los proyectos constructivos, asi como de buenas practicas que pueden ser
implementadas para minimizar el impacto ambiental de los mismos.

Los lineamientos que se establecen en este Manual, se basan en lo dispuesto en la normatividad
ambiental vigente, asi como en estandares internacionales, y se dividen en los siguientes rubros:

1. Permisos basicos.
2. Practicas ambientales dentro de las obras.
3. Gestion de residuos generados en la obra.

Es importante sefialar que si bien en el presente Manual se presentan medidas ambientales
recomendadas de forma general para proyectos constructivos, existen proyectos en los que se
requerira de la implementacion de medidas adicionales, especificas en espacio, tiempo y
caracteristicas, que dependerdn y emanaran, entre otros, de los estudios y procedimientos de
evaluacion en materia de impacto ambiental que se realicen para cada caso en particular, asi como de
los dictAimenes que a su efecto emitan las autoridades competentes.
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Asi mismo, este Manual de Buenas Practicas Ambientales en la Construccion, elaborado como un
documento indicativo y de referencia, tiene un enfoque sobre los tramites, procedimientos y directrices
basicas y comunes que competen a la SEMADET. No limita ni exime de ninguna forma las
obligaciones de los promoventes de los proyectos constructivos respecto a materias que son

competencia de otras dependencias u organismos publicos, en cualquiera de sus tres niveles de
gobierno: municipal, estatal o federal.
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2. Acrénimos y definiciones.

CONAGUA: Comision Nacional del Agua.
CUSTF: Cambio de Uso de Suelo en Terrenos Forestales.

Desmonte: Material resultante de la accion de retirar la capa vegetal (arboles, arbustos, hierbas) de la
superficie de un terreno.

Despalme: Material resultante de la accion de retirar la capa edéfica o tierra fértil de la superficie de un
terreno, mismo que es regularmente considerado como el horizonte superficial “A”, con contenido de
materia organica y se encuentra en espesores maximos de 0.60 metros.

DTU: Dictamen Técnico Unico

EIA: Evaluacion de Impacto Ambiental

Ejecutante: Empresa constructora encargada de realizar el proyecto.

LAN: Ley de Aguas Nacionales

LEEEPA: Ley Estatal del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente.
LGDFS: Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable.

LGEEPA: Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente.
LGIREJ: Ley de Gestion Integral de los Residuos en el Estado de Jalisco
LGPGIR: Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos.
LGVS: Ley General de Vida Silvestre

MIA: Manifestacion de Impacto Ambiental.

NAE: Norma Ambiental Estatal.

NOM: Norma Oficial Mexicana.

PMVA: Programa de Monitoreo y Vigilancia Ambiental.

PROEPA: Procuraduria Estatal de Proteccion al Ambiente.

PROFEPA: Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente.

Promovente: Persona fisica 0 moral que pretende llevar a cabo proyectos constructivos, de caracter
publico o privado.

RCD: Residuos de la construccién y demolicion.

REIA: Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccién al Ambiente en materia
de Evaluacion de Impacto Ambiental.

RFSHMAT: Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo.
RLAN: Reglamento de la Ley General de Aguas Nacionales.

RLEEEPA: Reglamento de la Ley Estatal del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente en
materia de impacto ambiental, explotacién de bancos de material geoldgico, yacimientos pétreos y de
prevencion y control de la contaminacion a la atmésfera generada por fuentes fijas en el Estado de
Jalisco.

RLGDFS: Reglamento de la Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable.

RLGPGIR: Reglamento de la Ley General para la Prevencién y Gestion Integral de los Residuos.
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RLGVS: Reglamento de la Ley General de Vida Silvestre

SEMADET: Secretaria de Medio Ambiente y Desarrollo Territorial del Gobierno del Estado de Jalisco.
SEMARNAT: Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales.

SIOP: Secretaria de Infraestructura y Obra Publica del Gobierno del Estado de Jalisco.
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3. Registro y autorizaciones.

Para la ejecucion de un proyecto de construccién, publico o privado, es necesario cumplir con ciertos
requisitos para asi obtener los permisos correspondientes. En este apartado se mencionan algunos de
los permisos basicos que requiere el promovente.

3.1. Dictamen de impacto ambiental.

Previo al inicio de cualquier etapa constructiva del proyecto, el promovente deberd contar con el
dictamen en materia de impacto ambiental, emitido por la autoridad competente en materia de
evaluacién de impacto ambiental (ver Figura 1), segun el tipo de proyecto de que se trata y con base
en lo dispuesto en la normatividad ambiental vigente.

*Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales I
FEDERAL (SEMARNAT)
ESTATAL *Secretaria de Medio Ambiente y Desarrollo Territorial (SEMADET)
¢Direccion de Medio Ambiente o Ecologia del Ayuntamiento )
MUNICIPAL Constitucional correspondiente.

Figura 1. Autoridades ambientales en los distintos niveles de gobierno.

Segun la naturaleza del proyecto, serd competencia de evaluacién del municipio, estado o de la
federacion, acorde con

LGEEPA: Articulos 11y 28

RLGEEPA: Articulo 5

LEEEPA: Articulos 28 y 29

RLEEEPA: Articulo 5.

Dicho dictamen podra tratarse de una autorizacioén o exencion en la materia.

En caso de que el proyecto no requiera una evaluacién de impacto ambiental bajo los supuestos
establecidos en los respectivos reglamentos, deberd justificarlo técnica y legalmente a la autoridad
competente, solicitando para tal efecto la exencion del proyecto del procedimiento de evaluacion de
impacto ambiental y obteniendo el dictamen correspondiente.

Los proyectos dictaminados deberan ejecutar las medidas de prevencion, mitigacion y compensacion
de impactos ambientales que hayan sido propuestas en su estudio de impacto ambiental, ademas de
cumplir todos los términos y condicionantes a que se sujete el dictamen. Algunos de los mecanismos
de seguimiento ambiental que pueden requerirse son los siguientes.

3.1.1. Programa de Monitoreo y Vigilancia Ambiental.

El dictamen de impacto ambiental indicara si el proyecto debera contar con un Programa de Monitoreo
y Vigilancia Ambiental (PMVA), para dar seguimiento a la implementacién de las medidas de
mitigacion y de lo dispuesto en el dictamen mismo.
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En caso de requerirse, el PMVA debera ser ejecutado por un residente y/o supervisor ambiental de
tiempo completo y que cuente con la experiencia y autoridad necesaria para instruir a la empresa
constructora en la implementacién de las medidas ambientales requeridas, asi como supervisar:

1.- Que las actividades se realicen como fueron manifestadas,
2.- Que se dé un manejo adecuado de los residuos generados, y

3.- Que se lleve un control de evidencias sobre los avances que tengan lugar mediante
fotografias, registros, bitacoras y documentacion que sustente la implementacion y ejecucion de
las medidas propuestas.

De igual manera, el supervisor ambiental contard con una bitacora de eventos no programados, en el
cual se registrard la fecha, lugar, incidente, medida correctiva implementada para su control y
mitigacién, y propuesta para evitar que vuelva a presentarse un evento del mismo tipo y
observaciones; esta bitdcora debera llenarse correcta y detalladamente para prevenir la incidencia de
eventos no programados.

Dependiendo del tipo de proyecto, los actos de inspeccién y vigilancia del cumplimiento de los
términos del dictamen de impacto ambiental seran ejecutados por la PROFEPA, la PROEPA vy/o la
dependencia municipal correspondiente.

3.1.2. Informe Técnico.

De igual forma, el dictamen de impacto ambiental indicara si el promovente deber& presentar informes
técnicos, donde la periodicidad sera establecida por la autoridad competente, a efecto de evidenciar el
cumplimiento de las medidas de mitigacion y de lo dispuesto en el dictamen.

Los informes deben contener por lo menos la siguiente informacion:

e Datos del proyecto (nombre, ubicacion, superficie, datos de autorizacién, calendario de
entregas)

e Datos del promovente (nombre, datos de contacto, cargo, representante legal).

e Responsable de la elaboracion del informe técnico (nombre, datos de contacto, datos de los
participantes en la elaboracion).

e Complimiento de medidas de mitigacion.

e Cumplimiento de condicionantes.

3.1.3. Plan de Manejo de Residuos.

Para proyectos en los cuales se prevea la generacion de mas de 10 toneladas de residuos de manejo
especial (Generador Tipo A), serd de caracter obligatorio presentar ante la SEMADET un Plan de
Manejo de Residuos, con el fin de prevenir la generacion, incentivar la revalorizacion, facilitar el
reciclaje y disminuir costos de manejo de residuos. Si se prevé la generacion de menos de 10
toneladas (Generador Tipo B o C), Unicamente sera necesario presentar ante SEMADET un
documento que describa las estrategias a seguir para una adecuada gestién de residuos durante todas
las etapas constructivas del proyecto.

Los planes de manejo de residuos de manejo especial podran tener las siguientes modalidades:
publicos, privados o mixtosy podran ser individuales o colectivos.

En el Plan de Manejo Colectivo, una Razon Social, Institucion, Empresa y/o Grupo sera la
responsable de la elaboracién, implementacion, direccion y seguimiento del plan de manejo que
conjuntard un grupo de participantes agremiados a dicho Plan de Manejo. Se describira la informacion
general de las razones sociales que se integraran al Plan de Manejo, la descripcion de la participacion
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y/o aportacién de cada uno de los agremiados, asi como los mecanismos y condiciones que estaran
sujetos a cumplir para que otros puedan integrarse al Plan de Manejo Colectivo.

En el Plan de Manejo Individual, la Institucion, Sociedad, Empresa o Grupo elaborara, implementard,
dirigir4, coordinara y dard seguimiento al Plan de Manejo propuesto y presentado para minimizar la
generacién de residuos, y maximizar la valorizacion de los mismos.

Los elementos que debera contener el Plan de Manejo se encuentran descritos con mayor detalle en la
seccion 5. Gestion de residuos durante la construccién del presente Manual.

3.1.3.1. Registro de un Plan de Manejo de Residuos.

Para registrar un Plan de Manejo de Residuos ante la SEMADET, es necesario tomar en cuenta la
informacion publicada en el siguiente vinculo: http://tramites.jalisco.gob.mx/tramite/13623.

Se sugiere tomar como ruta general los pasos que se muestran a continuacion:

¢ Oficinas de SEMADET
¢Donde?

e Grandes Generadores de Residuos de Manejo Especial
éQuién?

v e Descargar Formato de Registro para Plan de Manejo de RME
iué

http://tramites.jalisco.gob.mx/tramite/13623

necesito?
. e Para emitir el nUmero de registro de la Secretaria, es aprox. 45 dias habiles.
Tiempo de
respuesta
. ¢ E|l tramite no tiene costo
éCuanto
cuesta? J
~
¢ El documento debe actualizarse anualmente
Vigencia

Figura 2. Informacién basica para el tramite de registro de un Plan de Manejo de Residuos.

En la siguiente figura se presenta, a manera de resumen, los distintos documentos que dependiendo

del tipo de proyecto, pueden ser requeridos para obtener los permisos correspondientes ante la
SEMADET.
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Figura 3. Documentacion requerida en las Direcciones correspondientes de la SEMADET.
4. Buenas Practicas Ambientales.

4.1. Manejo de suelo.

A continuacién se enuncian algunas de las medidas ambientales consideradas como buenas practicas
para el manejo de suelo en un proyecto constructivo, mismas que tienen la finalidad de conservar uno
de los recursos no renovables que tipicamente se impactan en una obra.

4.1.1. Despalme.

Para la proteccion del suelo, se debera extraer y almacenar temporalmente el material conocido como
despalme o parte superficial del suelo, mismo que cuenta con un color obscuro en general y contiene
restos de materiales vegetales en descomposicion. Su espesor varia entre 20 cm y 100 cm. Se debe
proteger el material almacenado mediante el uso de lonas o en un lugar cerrado para evitar su
dispersién y contaminacién, cuando se contemple su uso y aprovechamiento para el proyecto
paisajistico de la obra. Cuando se contemple el aprovechamiento del material de despalme fuera de
los limites del proyecto, los vehiculos que transporten el material deberan cubrirlo en su totalidad con
una lona de manera que se evite la dispersion del material durante su trayecto al sitio donde sera
aprovechado.

Debera comprobarse la correcta disposicion del material en donde se pretenda realizar su
aprovechamiento; esto incluye evidencia fotografica de su disposicién, manifiesto o comprobante de la
disposicién y/o carta de la persona fisica o moral que recibe el material para su aprovechamiento,
indicando volumen, fecha y lugar donde fue empleado.
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4.1.2. Control de erosion.

Tomar precauciones para el control de escorrentias y la erosion del suelo durante las actividades de
construccion, ya sea por medio de barreras perimetrales y/o canaletas que cuenten con superficie
impermeable y eviten el arrastre de material.

De ser necesario, deberan realizarse obras de conservacion de suelos, como presas filtrantes sobre
escorrentias, bordos de material muerto acomodado a curva de nivel para captacion de sedimentos, u
otras obras que garanticen que no se generard un proceso erosivo que provoque la pérdida y el
arrastre del suelo.

4.1.3. Caminos de acceso.

Contar con caminos de acceso lo suficientemente amplios para facilitar la maniobra de vehiculos y
magquinaria, procurando la menor afectacion posible sobre el paisaje, lo cual debera estar descrito en
su estudio de impacto ambiental. Asegurar el mantenimiento oportuno de los caminos de terraceria
gue sean utilizados para el acceso al sitio. Asimismo, en los casos necesarios, llevar a cabo la
aplicacion de riegos para el humedecimiento de dichos caminos, con el fin de evitar la degradacion de
los caminos, asegurar las condiciones de uso a terceros y evitar la emisiébn de particulas a la
atmosfera.

El riego para la humidificacién del suelo debera ser por lo menos dos veces al dia, el primero riego
tendrd lugar antes de iniciar actividades, incluyendo el traslado de vehiculos y/o maquinarias, el
segundo riego sera 5 cinco horas después de haber realizado el primer riego. Si el proyecto contempla
el trabajo y ejecucibn de actividades durante la noche, deberd realizarse un tercer riego
aproximadamente a las 23 horas del dia, estos riegos se llevaran a cabo cuando no sea temporada de
lluvias. Durante la temporada de lluvias, los riegos se realizardn s6lo cuando sea necesario y se
presente escases de lluvia durante el dia y/o la semana.

4.1.4. Material geologico.

En caso de requerir material geolégico para la ejecucion del proyecto, se debera asegurar que
provenga de sitios de extraccion autorizados por la SEMADET. Esta prohibido utilizar material
geolégico proveniente de sitios no autorizados. Para llevar a cabo la extraccién de material geolégico
en un sitio ain no autorizado, se debera obtener previamente el dictamen de impacto ambiental
correspondiente por parte de la SEMADET. Para la extracciébn de material geoldgico, se presenta
como anexo, un listado de sitios autorizados por esta Secretaria para la extraccion de material
geoldgico, sin embargo, también puede solicitarse el listado en la Direccion de Evaluacién de Impacto
Ambiental de la SEMADET.

Figura 4. Control de escorrentias y erosion del suelo.
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Figura 5. Banco de material geoldgico.

4.2. Proteccion de floray fauna.

Muchos de los proyectos constructivos que se llevan a cabo en el interior del Estado requieren de la
intervencion de recursos naturales, mismos que deberan ser manejados conforme a los términos
establecidos en el dictamen de impacto ambiental. Sin embargo, en el presente apartado se
mencionan algunas de las medidas mas comunes para la intervencion de los elementos naturales
presentes en obra.

4.2.1. Vegetacion forestal.

Se deberd delimitar claramente el &rea dentro del proyecto donde se realizaré el retiro de material
vegetal, como pastizales, arbustos, vegetacion secundaria, etc., ya sea acordonando el area y/o
marcando con cal sobre el suelo, pudiéndose apoyar también con elementos visuales (estacas, postes,
mojoneras, banderines, etc.) para indicar los limites de la zona a desmontar. Cuando se trate del
derribo o retiro de individuos arboreos, estos deberan ser marcados con cinta plastica en el tronco que
permita su visualizacién e identificacion de manera clara para ser derribados. Debera asignarse un
area dentro de los limites del proyecto para la acumulacion y manejo de los residuos vegetales,
permitiendo su descomposicion; tal actividad debera tener las caracteristicas y operaciéon de un
compostaje para el adecuado manejo de estos residuos.

Cualquier proyecto constructivo que contemple la remocion de vegetacion forestal debe contar con la
autorizacion previa en materia de Cambio de Uso de Suelo en Terrenos Forestales (CUSTF) emitida
por la SEMARNAT, o el permiso que la SEMARNAT determine, conforme a los lineamientos
establecidos en la Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable (LGDFS) y su Reglamento. Esta
prohibido el derribo, poda y/o disposicion final de la vegetacion forestal sin una autorizacién que regule
el adecuado manejo. El derribo de individuos arbéreos serd progresivo, conforme al avance de las
actividades del proyecto, evitando derribar en su totalidad los individuos arbéreos contemplados para
el proyecto cuando por el alcance de las actividades a realizar no resulte necesario su derribo. Los
individuos arbéreos seran marcados con cinta plastica para su previa identificacion. Esta prohibido
realizar actividades de poda y/o corte de los individuos arb6reos fuera de los limites del proyecto.

Cuando se contemple la conservacion de individuos arboéreos dentro del proyecto, no deberan ser
afectados en su sistema radicular; esto incluye su exposicién a la intemperie, reduccién y/o corte de
dicho sistema. Cuando resulte meramente necesario para la ejecucién de alguna actividad y/o fase del
proyecto la reduccién del sistema radicular de un individuo arbéreo, se debera construir alrededor de
éste un cajete, pudiendo aprovechar rocas para su construccion, y el empleo de material vegetal para
la cubierta del sistema radicular; y cuando las condiciones lo ameriten, se aplicara enraizador para
impulsar el crecimiento radicular del individuo arb6reo; a su vez, debera realizarse la poda del follaje y
ramaje al diametro del sistema radicular, permitiendo al individuo arbéreo contar con la capacidad para
abastecer y suministrar los nutrientes necesarios para su adecuado crecimiento.
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4.2.2. Arbolado urbano.

Cualquier proyecto constructivo que contemple la intervencion de arbolado urbano (poda, trasplante o
derribo), debe contar con los permisos que a su efecto emita la dependencia municipal
correspondiente, cumpliendo con los requisitos aplicables, tales como la presentacién de un estudio
fitosanitario.

Para llevar a cabo el manejo de arbolado urbano, se debe tomar en cuenta lo dispuesto en las
siguientes normas:

e Norma Ambiental Estatal NAE-SEMADES-001/2003, que establece los criterios y
especificaciones técnicas bajo los cuales se debera realizar la poda, el trasplante y el derribo
del arbolado en zonas urbanas del Estado de Jalisco.

e Norma Ambiental Estatal NAE-SEMADES-005/2005, que establece los criterios técnico
ambiental para la seleccion, planeacion, forestacion y reforestacion de especies arbéreas en
zonas urbanas del Estado de Jalisco.

Si al realizar proyectos de remodelacién, demolicién y/o construccion, el arbolado se encuentra en
Optimas condiciones y no representa ningun riesgo, no se considera justificable su derribo bajo ningun
motivo y deberan ser objetos de medidas de conservacidn que aseguren su sobrevivencia.

4.2.3. Comunicacion social previa al derribo de arbolado.
En caso de ser requerido el derribo o trasplante de arbolado, se debera:

1. Informar a los habitantes de la zona principalmente afectada con un tiempo de anticipacion
minimo de 3 semanas.

2. Colocar un letrero informando la actividad, nombre y cargo del responsable, duracion de la
actividad, namero de autorizacién municipal y numero telefénico para atencién ciudadana.

3. Reportar la cantidad de arboles y masa vegetal que sera retirada de la zona y las medidas que
seran implementadas para su compensacion.

4.2.4. Corredor biolégico.

Durante la planeacion del proyecto, se debera analizar y definir la posible presencia de corredores
biolégicos establecidos en la zona, y en su caso, disefiar e implementar medidas encaminadas a no
fragmentarlos o interrumpirlos; como por ejemplo, mediante el establecimiento de pasos de fauna. La
caracterizacion de corredores bioldgicos, la interaccion e influencia que ejercerd el proyecto sobre
ellos, y las medidas de prevencion y mitigacion a ejecutar, deben quedar establecidas desde su
estudio de impacto ambiental.

4.25. Barreras de contencién.

En caso de ser necesario se deberan establecer barreras de contencion, considerando un area de
amortiguamiento para la obra dependiendo de su magnitud.

4.2.6. Manejo de fauna.

Durante las etapas constructivas del proyecto, debera contar con personal especializado en el manejo
para el rescate y reubicacion de la fauna que se encuentre en el sitio y &reas circundantes, a zonas en
las que se garanticen su preservacion. Asimismo se debera implementar un programa de monitoreo de
dicha actividad con el fin de evaluar su eficacia. El derribo paulatino de especies arboreas conforme al
avance de las fases o actividades del proyecto, permitird la movilizacion de la fauna para su
reubicacion, por lo que se debe evitar realizarlo de manera invasiva y espontanea, previniendo un
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dafio mayor para la fauna. Deberan seguirse las técnicas de captura que mejor se adapten al entorno
para el rescate, como recoleccién de nidos, aplicacion de trampas y/o capturas manuales, aplicando
técnicas apropiadas para cada tipo de especie rescatada. Deberan delimitarse las areas de trabajo
autorizadas para el personal que labora en el proyecto, asi como los espacios y areas para que los
vehiculos y maquinarias puedan maniobrar y/o pernoctar, quedando estrictamente prohibido invadir
zonas por fuera de los limites del area destinada al proyecto. Debera realizarse la instalacion de
sefialamientos y alertas alusivos a la presencia de fauna silvestre, y prohibido el paso, colocandolos en
los linderos del proyecto.

Figura 6. Proteccion de arbolado. Figura 7. Manejo de arbolado urbano.

—— Pasos de fauna sobre-carretera

Paso de fauna subterra

Figura 8. Puentes para pasos de fauna. Figura 9. Aislamiento y reubicacién de fauna.

{ATENCION!

ENTRA EN UNA ZONA DE PASO
DE FAUNA SILVESTRE

MODERE SU VELOCIDAD

PROHIBIDO} é

EL PASO RESPETE LAS SENALES

Figura 10. Sefializacién para linderos del proyecto

A

Deberan impartirse al personal que labora dentro del proyecto platicas para la sensibilizacion y
establecimiento de protocolos para la proteccién de la fauna que vive alrededor de los limites del
proyecto y que eventualmente podria entrar al mismo, qué hacer y a quién acudir para el manejo
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adecuado de las especies que pudieran encontrarse dentro de los limites del proyecto, y la influencia
de su trabajo hacia la fauna alrededor.

4.3. Control de emisiones a la atmosferay ruido.

Durante la ejecucion de una obra, se producen afectaciones a la atmosfera por medio de la liberacion
de particulas y de generacién de ruido. Estos dos agentes de contaminacion pueden ser controlables y
prevenirse mediante la implementacién de las siguientes recomendaciones.

4.3.1. Afinacion de maquinariay verificacion de vehiculos.

Mantener debidamente afinada la maquinaria de construccion, atendiendo lo dispuesto en las normas
oficiales mexicanas de regulacién de emisiones a la atmdsfera (ver Anexo 1):

e NOM-041-SEMARNAT-2015
e NOM-045-SEMARNAT-2017

Afinar y verificar los vehiculos conforme a lo dispuesto en el Programa de Verificacion Vehicular
Obligatoria “Control de Emisiones” y contar con los certificados y hologramas de verificacion
correspondientes.

Debera de verificarse las condiciones fisicas de los depdsitos donde se almacenan combustibles,
aceites, y/o liquidos que son empleados para el funcionamiento de maquinarias y/o vehiculos,
asegurando se encuentren en buenas condiciones para tal actividad; dicha revisién se hard por lo
menos una vez al mes.

4.3.2. Control de particulas suspendidas durante traslados.

Atender las siguientes indicaciones para evitar la dispersion de particulas suspendidas (polvos)
durante el transporte de material de construcciéon o escombro:

1. Evitar que el material supere el volumen de capacidad maxima de la caja del vehiculo de
transporte (excedente o copete).

2. Evitar el derrame de material durante su transporte entre sitios. En caso de que el material se
encuentre hiumedo por cualquier circunstancia, el vehiculo de transporte debera contar con
mecanismos para evitar el derrame de lodos durante su traslado, tales como sellos temporales
de poliuretano, neopreno o similares.

3. Humedecer y asear el interior de la caja de los vehiculos de transporte una vez que hayan
finalizado su recorrido y descargado el material que transportaba, con el fin de evitar la emision
de particulas a la atmosfera o el derrame de residuos durante recorridos posteriores. El lavado
de los vehiculos y/o maquinarias debera realizarse sobre una losa de concreto y/o en una
superficie impermeable que cuente con sistemas o funciones que permita la canalizacion,
conduccién, control y contencion de las aguas residuales procedentes del lavado de vehiculos.
Para tal efecto, la losa debera contar con canales en su periferia y estos deberan desaguar en
un recipiente que permita la contencion del volumen empleado para el lavado de maquinaria
y/o vehiculo. La losa de concreto debera contener ademas, un digue de baja altura en sus
periferias, que evite el desbordamiento de las aguas residuales cuando asi pueda presentarse.

4. Garantizar la cobertura total de la carga de los vehiculos de transporte por medio de lonas,
costales humedos u otros mecanismos y/o dispositivos con el fin de evitar la emision de
particulas a la atmdsfera en el trayecto que recorran.
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Figura 11. Correcta colocacion de lonas en vehiculo

4.3.3. Control de particulas suspendidas en el sitio de proyecto.

Se deberan atender las siguientes indicaciones para evitar la dispersion de particulas suspendidas
(polvos) en el sitio del proyecto:

1. Establecer barreras fisicas como redes o arboles alrededor del sitio, asi como mantener
hamedas las superficies de rodamiento mediante riegos, con el fin de evitar el levantamiento
excesivo de polvos.

2. Implementar las medidas técnicas necesarias para evitar o disminuir al maximo la emision de
particulas a la atmdésfera en el sitio del proyecto, incluyendo las &reas de rodamiento vehicular
interiores y exteriores, tales como recubrimientos y humidificacion homogénea que evite la
formacion de encharcamientos.

4.3.4. Quema de material.

Queda prohibida cualquier actividad relacionada con la quema o incineraciébn de materiales y/o
residuos en cualquiera de sus estados, soélidos, liquidos 0 gaseosos. Solo se permitird el uso y quema
de combustibles o hidrocarburos necesarios para el desarrollo de actividades dentro del proyecto.

4.3.5. Control de ruido.

Realizar un andlisis de la generacion de ruido en el sitio de proyecto y su area de influencia, y
asegurarse de encontrarse dentro de los limites maximos permisibles. Para tal efecto consultar y
apegarse a lo establecido en los Reglamentos del Ayuntamiento correspondiente.

Los niveles maximos permisibles de emisién de ruido seran de 68 dB cuando el proyecto se encuentre
dentro de una ciudad o asentamiento humano. Cuando se ejecuten las etapas de un proyecto fuera de
los limites de una ciudad o asentamiento humano, el maximo permisible sera de 65 dB. La medicion de
la emision de ruido proveniente de fuentes fijas y/o fuentes mdviles, el equipo empleado para dicha
medicién constara:

- Un sonbmetro de precision.
- Un calibrador piezoeléctrico o pistéfono especifico al sonémetro empleado.
- Un impresor gréafico de papel o un registrador de cinta magnética.

El andlisis de generacién de ruido por fuentes moviles debera realizarse por un laboratorio acreditado
por la Entidad Mexicana de Acreditacién A.C.

Se recomienda establecer horarios determinados para llevar a cabo las actividades constructivas, los
cuales se sugieren sean entre 8:00 y 18:00 horas, asi como informar a la poblacién que se pueda ver

18 de 49



directamente afectada. Si se requiere la operacion de maquinaria en horarios nocturnos, informar a la
poblacién circundante acerca de los periodos de operacion y la intensidad del ruido que se generara.

Para mitigar el ruido generado durante la operacion de la obra, pueden aplicarse pantallas acusticas,
sean naturales o artificiales, que limitan la propagacion del ruido.

Asegurar que los vehiculos y maquinaria utilizada cuenten con silenciadores y estén libres de
accesorios extras que puedan generar ruido (bocinas, mofles en mal estado, etc.).

Figura 12. Emisiones contaminantes por vehiculo.

Figura 14. Humedecimiento de accesos. Figura 15. Maquinaria generadora de ruido.

4.4. Gestion del agua.

El uso de agua dentro de una obra de construccion es indispensable, y al recordar que es un recurso
sumamente valioso, se debe asegurar su proteccion y buena gestion. El uso racional y responsable de
agua para ejecutar las actividades que comprende el proyecto sera responsabilidad del promovente,
asi como realizar los estudios, analisis y/o acciones para conocer las propiedades y caracteristicas del
area del proyecto donde se encuentra, como lo es la profundidad a la cual se encuentran los mantos
acuiferos o espejos de agua subterraneos, la(s) distancia(s) mas cercana(s) a el(los) rio(s), cauce(s),
escurrimiento(s) perenne(s) e intermitente(s) a su proyecto.

4.4.1. Proteccion a cuerpos de agua.

Si se encuentra un cuerpo de agua natural en el sitio del proyecto, mantener limpio tanto el cuerpo de
agua en si, como sus alrededores; esto es, libre de residuos, escombro, material de construccion, etc.
Asimismo, evitar cualquier tipo de actividad cerca del mismo. Sefializar en diferentes puntos a lo largo
y ancho del cuerpo de agua su presencia, para su previa identificacion y ubicacion. A su vez, queda
prohibido el uso de cuerpos de agua para lavado y/o aseo de cualquier objeto, material, persona,
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maquinaria, equipo y/o vehiculo. Queda prohibido verter, tirar, arrojar cualquier material, residuo o
sustancia liquida y/o sélida al cuerpo de agua.

PROHIBIDO
BANARSE

Figura 16. Sefializacion y advertencia para cuerpos de agua

Se recomienda consultar a la Comisidbn Nacional del Agua (CONAGUA) para solicitar
recomendaciones y buenas practicas sobre la prevencién de la contaminacion de los cuerpos de agua,
a fin de implementar o ejecutar medidas y acciones que garanticen que no habra afectaciones a
cuerpos de agua proximos al area del proyecto, dentro de un radio de 500 metros.

4.4.2. Desvio de un cauce.

En caso de ser necesario desviar o re direccionar temporalmente algun cauce superficial, ya sea por
las mismas obras constructivas del proyecto o para prevenir su contaminacion, se debera solicitar y
obtener la autorizacion correspondiente a la CONAGUA. Finalizadas las actividades de construccion,
se debe restablecer el escenario natural del cauce y cumplir con lo dispuesto por dicha autoridad. Las
maniobras para el desvio del cauce, asi como las correspondientes medidas preventivas y de
mitigacion que se aplicaran, deben estar consideradas desde el estudio de impacto ambiental.

4.4.3. Uso eficiente.

Para un uso eficiente del recurso, en las actividades y procesos constructivos que no requieran el uso
de agua potable se debera utilizar agua tratada que cumpla con los criterios establecidos en la
NOM-003-SEMARNAT-1997. Asimismo se debera prevenir la contaminacion de agua potable y reducir
su consumo fomentando la recirculacion y reutilizacion. Se recomienda el redso de agua para el lavado
de equipos, maquinarias y herramientas; y cuando sea posible y la calidad del agua lo permita, su uso
para la preparacion de concreto utilizado en la construccion.

4.4.4. Proteccion al drenaje publico y al subsuelo.

El agua residual de las obras de construccién contiene sustancias y sélidos suspendidos que pueden
resultar perjudiciales para la infraestructura de drenaje. Por lo anterior se recomienda recolectar las
aguas dependiendo el uso que se le dio y las sustancias que contenga.

Para evitar problemas de obstruccién del drenaje municipal, implementar trampas que eviten el
arrastre de material sélido. En caso de existir coladeras y bocas de tormenta cercanas al sitio del
proyecto, protegerlas para evitar ser obstruidas y limpiarlas periédicamente.

No podra emplearse el agua residual para el riego de caminos, areas verdes y/o superficies de suelo
desnudo; es importante su adecuado y correcto manejo para evitar la contaminacién de aguas
subterraneas, asi como del suelo y subsuelo. Las aguas residuales deberan ser dispuestas por una
empresa autorizada por la SEMADET para el manejo de dichas aguas.
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4.4.5. Aguacontaminada.

El agua residual que haya entrado en contacto con sustancias peligrosas como aceites, quimicos,
hidrocarburos, etc., debe ser recolectada por una empresa que cuente con las autorizaciones
correspondientes de la SEMARNAT para su correcto manejo.

i

Figura 17. Desvio temporal de cauce. Figura 18. Proteccion de alcantarillado.

De acuerdo al articulo 39 del Reglamento de la Ley General en materia de Prevencion y Gestion
Integral de los Residuos, “Cuando exista la mezcla de residuos listados como peligrosos, con otros
residuos, aquella sera peligrosa”. Por tal motivo, el agua residual en contacto con residuos peligrosos o
sustancias peligrosas, la convierte en residuo peligroso. Para el correcto manejo de estos residuos, se
pueden consultar proveedores autorizados y vigentes por la SEMARNAT. La direccion de enlace para
su consulta es, https://www.gob.mx/semarnat/documentos/empresas-autorizadas-para-el-manejo-de-
residuos-peligrosos, en el cual se puede consultar el Rubro 8 “Directorio de empresas prestadoras de
servicios para la recoleccion transporte de residuos peligrosos bioldgico infecciosos e industriales”
para dar un buen manejo a las aguas residuales que se conviertan de caracter peligroso.

4.5. Seguridad civil y del trabajador.

Si bien resulta importante cuidar los aspectos ambientales que se veran impactados por un proyecto
constructivo, también es de vital importancia vigilar la seguridad y proteccion de los trabajadores. A
continuacién se mencionan buenas practicas en materia de seguridad y proteccién laboral para la
prevencion de accidentes y salvaguarda de la integridad del personal.

45.1. Barreras perimetrales.

Delimitar el sitio del proyecto a lo largo y ancho, por barreras de al menos 2.5 metros de altura, con
puertas de control para ingresos estratégicamente ubicadas.

4.5.2. Delimitacion del sitio.

Demarcar y sefializar toda excavacion y actividad de riesgo, para el personal o civiles, mediante cinta
reflectiva u otros elementos fisicos que por las caracteristicas de la obra se requieran.

Dependiendo del riesgo que se presente en el sitio, debera utilizarse un color distinto:
Rojo = sefial de prohibicién, peligro, material y equipo de lucha contra incendios.
Amarillo= advertencia

Azul= sefial de obligacion

Verde= sefial de salvamento o auxilio y situacion de seguridad.
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4.5.3.

Proteccion del area adyacente del proyecto.

Asegurar la proteccion a la propiedad privada y/o publica adyacente al sitio del proyecto. Con un
tiempo de antelacion de 10 dias, dar aviso por escrito a posibles afectados (duefios de edificios y
habitantes de areas adyacentes al proyecto), informando acerca de las medidas de seguridad y
proteccion que se implementaran durante el proyecto.

454,

Programa de Seguridad de la Construccién.

Desarrollar un Programa de Seguridad de la Construccidén, que incorpore las medidas regulatorias
pertinentes y contenga los siguientes puntos (Flemming, Lingard, & Wakefield, 2007).

1.

2.

© o~

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.

Responsabilidades para un manejo de la seguridad de acuerdo con lo establecido por la
Secretaria de Trabajo y Previsidon Social, y por Proteccion Civil.

Detalles correspondientes al manejo de subcontratistas, llevando una bitacora para su registro
y los lineamientos que deberan cumplir para su desarrollo de actividades.

Recursos disponibles para un manejo adecuado de la seguridad. Es importante mencionar que
es obligacién de la empresa proporcionar el equipo de proteccion personal a los trabajadores y
es responsabilidad del trabajador hacer uso del mismo en todo momento.

Plan de comunicacion, teniendo como opcion para hacerlo a través de letreros, carteles,
anuncios alusivos a la proteccion de los trabajadores, contratistas y visitantes, asi como
platicas, videos, o cualquier otro medio que el promovente crea necesario para su eficaz
comunicacion y transmision de la informacion.

Procedimientos de reporte y protocolos en caso de incidentes y accidentes, en el cual se podra
asentar el personal encargado de ejecutar dichos procedimientos, el contacto de las
dependencias publicas o privadas para atender los incidentes.

Monitoreo de seguridad (auditorias e inspecciones) y procesos de reporte correspondientes.
Para tal actividad, podra contratar a personas fisicas 0 morales con experiencia para el
seguimiento y control de las actividades durante el desarrollo del proyecto.

Procesos para consulta empleado/empleador.

Manejo de lesiones y rehabilitacion.

Obligaciones reglamentarias dictadas por Proteccién Civil para la construccion y la Secretaria
del Trabajo y Prevision Social

Andlisis y planes de los entrenamientos de seguridad necesarios.

Plan de manejo de las areas identificadas como peligrosas o riesgosas y medidas de control
propuestas.

Plan de manejo de sustancias peligrosas.

Arreglos del manejo de trafico.

Equipo de seguridad y ropa protectora.

Plan de manejo del publico, incluyendo visitas.

Seguridad del sitio, brindando las condiciones que resulten necesarias dentro de las diferentes
areas del proyecto para mantener la seguridad de los trabajadores, contratistas y visitantes,
siendo el equipo de proteccién personal el Ultimo recurso para lograr tales fines.

Arreglos necesarios para entregas dentro del sitio.

Planes de preparacion y respuesta a emergencias.

Mapas de ubicacion del sitio con rutas de evacuacion, sefialamientos de extintores, puntos de
atencion de primeros auxilios, puntos de reunion.

Capacitacion al personal en materia de seguridad laboral en &reas de trabajo y actividades que
se realizan para el desarrollo del proyecto.

22 de 49



4.5.5. Personal capacitado.

Capacitar a toda persona, visitante o trabajador de la obra, acerca de las medidas de seguridad y de
contingencia de la obra, asi como capacitacion en el manejo y disposicion de los residuos peligrosos y
residuos de manejo especial que se generan y almacenan temporalmente dentro de los limites del
proyecto.

4.5.6. Proteccion al peaton.

Tomar las siguientes medidas para la proteccion del peatdn durante las labores de construccion,
demolicion y/o remodelacion:

1. Proveer andadores para el peatdn frente a cada construccion o sitio de demolicion a una
distancia no menor de 1.5 metros del area del proyecto.

2. Ancho del andador no menor a 1.3 metros. En caso de ser andadores cerrados, anchura mayor
a 2.5 metros, iluminados y con capacidad de soportar cargas mayores a 7.2 kN/m?2,

3. Colocar letreros para dirigir el trafico de peatones con sefialamientos de precaucion.

Altura de, 'Ea Distancia desde la construccion al limite del lote Tipo de pro_t eccion
construccién requerida
2.5 metros o Menos de 1.5 metros Rieles de construccion
menor 1.5 metros o mas Ninguna
Menos de 1.5 metros Barrera y andador cubierto

1.5 metros o mas, pero menos de un cuarto de la altura

., Barrera y andador cubierto
de la construccion

Mas de 2.5 - -
1.5 metros o mas, pero entre un cuarto y la mitad de la
metros ., Barrera
altura de la construccion
1.5 metros o mas y mayor a la mitad de la altura de la .
Ninguna

construccién

Figura 19. Medidas de proteccion al peatdn segun la altura de la construccion y la distancia desde la misma hasta el
limite de la misma (adaptada del International Code Council, 2012).

4.5.7. Equipo de proteccidn personal.

Para poder ingresar a la obra de construccion todos los empleados y visitantes deben contar con el
equipo de proteccién personal necesario para permanecer en la obra y llevar a cabo sus labores
especificas. De acuerdo a lo establecido en la NOM-031-STPS-2001, que establece las condiciones de
seguridad y salud en el trabajo en las obras de construccion, el equipo de proteccidén personal basico
debe ser el siguiente:

@ O ®

Casco contra impacto.  Calzado contra impacto. Tapones auditivos. Anteojos de proteccion.

©

Figura 20. Equipo basico de proteccién personal.

4.5.8. Puesto de seguridad.

Contar con al menos un puesto de seguridad equipado con botiquin médico y equipo necesario para
dar primeros auxilios en caso de accidentes, contar con equipo de comunicacion para fines internos de
seguridad y proteccion, y a su vez, para dar parte a las autoridades correspondientes para la atencién
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de emergencias con un listado con nimeros de emergencia de los equipos de atencidon mas cercanos
a la obra para los accidentes que pudieran presentarse.

4.5.9. Almacenamiento de materiales (dentro del sitio).

Almacenar el equipo y material de construcciébn en un sitio que no represente un peligro para el
publico, los trabajadores o las propiedades adyacentes, permaneciendo dentro del sitio del proyecto.
Basarse en lo establecido en la NOM-031-STPS-2011 para consideraciones mas especificas respecto
a las condiciones de seguridad y salud en el trabajo. Las areas asignadas dentro del proyecto para el
almacenamiento de materiales, deberén ser sefializadas, para su previa identificacion, reconocimiento
y ubicacion.

4.5.10. Almacenamiento de materiales (fuera del sitio).

En caso de contar con los permisos correspondientes para almacenar equipo o materiales de
construccion en propiedad publica como calles o callejones, asegurar que el mismo no sera colocado
de forma que obstruya el acceso a hidrantes, alarmas de incendio, alcantarillas, bocas de tormenta o
paradas de transporte publico, ni encontrarse a menos de 6 metros de distancia de una interseccion de
calles o en lugares donde obstruya la vista de las sefiales de transito.

4.5.11. Extintores.

Contar con extintores tipo ABC, o el tipo que se determine necesario, dependiendo del tipo de fuego
potencial en cada una de las areas. Colocar extintores:

1. Al menos cada 200 o 300 m, dependiendo del nivel de riesgo.

2. En cada escalera y piso donde se han acumulado materiales combustibles.

3. En cada cobertizo de almacenamiento.

4. Adicionales en areas donde exista un peligro de fuego, como sitios de almacenamiento o uso
de combustibles o liquidos inflamables.

4.5.12. Acceso a agua, tanque de arena, palas y kit para derrames en caso de emergencias.

Contar con una conexion a la red de agua, o bien un tanque de almacenamiento de agua temporal o
permanente estratégicamente ubicado, para la proteccion contra incendios. El almacén temporal de
residuos peligrosos, debera cumplir con lo estipulado en el Reglamento de la Ley General de
Prevencién y Gestion Integral de los Residuos, Articulo 82. Asi mismo, los sitios donde se almacenen
sustancias peligrosas, aceites y/o hidrocarburos, deberan contar con extintor, kit para el control de
derrame de sustancias, tanque de arena para su adsorcion, asi como el acceso a suministro de agua
para atender cualquier contingencia que pudiera presentarse.

45.13. Escalera de emergencias.

Cuando un edificio en construccién alcance una altura de 15.0 metros o cuatro pisos, construir una
escalera ligera temporal, a menos de que una escalera permanente se construya durante el progreso
de la construccion. Mantener estas escaleras y otras salidas en buen estado y sin obstrucciones
durante las actividades de construccién. La escalera de emergencia deberd cumplir con las
disposiciones en la NOM-001-STPS-2008 “Edificios, locales, instalaciones y areas en los centros de
trabajo. Condiciones de seguridad”

4.5.14. Sanitarios.

Proveer sanitarios a todos los empleados de la obra, en la relacién de 1 un sanitario por cada 8 ocho
trabajadores, a los cuales se les deberd dar mantenimiento minimo una vez al dia (Reglamento
Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo — RFSHMAT, Art. 108). En caso de que
las obras se encuentren en sitios remotos, considerar con la construccion de bafios secos.
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4.5.15.Inspecciones de seguridad.

Realizar inspecciones peridédicas para monitorear el desempefio en el manejo de la seguridad
personal, llevando a cabo anotaciones en la bitAcora de seguimiento. Estas auditorias de seguridad
pueden ser llevadas a cabo por especialistas externos en seguridad o por parte del equipo de trabajo
del promovente. El resultado de las inspecciones debe servir al constructor como un diagndstico para
corregir cualquier irregularidad lo antes posible.

—aral P o e "

Figura 23. Proteccion y barreras.

Figura 25. Sefializacion. Figura 26. Barreras de contencidn perimetral.
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5. Gestion de residuos.

Durante la ejecucion de un proyecto constructivo pueden generarse diferentes tipos de residuos, que
van desde residuos peligrosos y escombros, hasta envolturas de los productos alimenticios que
consumen los trabajadores. El siguiente diagrama ilustra la variedad de residuos en una obra:

-Pétreos
-Matenal asfdiico
“Suelo

Planta de reciclaje Matena Prima,
RCD (ando reciclada)
-Dificil reciclaje T

rachazo
L - Relleno para
RCD autonzado
Procaso de
| *| supraciciaje v

Residuos de
Construccién y
Demolicion
(RCD)

Materia
- Gestor!
*| valorizador
Proceso de
infraciclaje

Clasificacion primaria
y secundana. segun l
MNAE-SEMADES-007/2008

Residuos solidos
i *|| urbanos (RSU)

Proceso de
[ ] supraciclaje
Obra de' Envasey | » e = M r 2 *| Materia
construccion/ | *| embalaje | -a | Gestorvalorizador l—r o\ pima
. b
demolicién ‘
‘ Proceso de
=1 P } ] nfracciaj Proceso de
reciclaje | | rechazo
De dificil REpassl
reciclaje =
elleno/sanitano
S A
Residuos
SRR cai Proceso de
Inorganicos . e supraciciale
../ Con potencial " Matada

pnma

= 4
Proceso de
*| lintracictaje

b4

Residuos
orgdnicos
“"bl Relleno sanitano |
e #=F| |_ aulonzado
==
sanitarios

—

- > Seingen bajola
I [ NOM-052-SEMARNAT-2005 ]

l Residuos
peligrosos

Y

Anexo dentro-de la presente NAE
{istado de compuesios peligrosos
dentro de los RCD)

N ——

Simbologia

s ) )

“nota; ver tabla ce dasificacon de los RCD

) (Producto }

)| G

Figura 27. Tipologia de residuos presentes en un proyecto constructivo (obtenido de la NAE-SEMADET-001/2016).

Los tres tipos de residuos principales en una obra son: residuos sélidos urbanos, residuos peligrosos y
residuos de manejo especial. Estos ultimos estdn compuestos principalmente por residuos de la
construccion y demolicion.
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5.1

Los residuos solidos urbanos (RSU) son aquellos que en proyectos constructivos se generan
principalmente por los trabajadores y poseen las caracteristicas de los residuos domésticos. Los RSU
estan regulados por la NAE-SEMADES-007/2008, que establece los criterios y especificaciones
técnicas bajo las cuales se deberd realizar la separacion, clasificacion, recoleccion selectiva y

Residuos solidos urbanos (RSU).

valorizacién de los residuos en el Estado de Jalisco.

5.1.1. Separacion

Establecer contenedores de residuos solidos urbanos en sitios estratégicos de la obra para mantener
el area libre de residuos. Etiquetar los contenedores con las leyendas adecuadas para su separacion

de RSU.

primaria: organicos, inorganicos y sanitarios.

Para la clasificacién de residuos, se enlista a continuacion, el tipo de residuos de acuerdo la

Residuos Inorgénicos
3

-

Residuos Sanitarios

Figura 28. Separacion primaria de los RSU.

separacion primaria.

]

|| V| B R A 1

T

Residuos Organicos
Restos de comida
Cascaras de frutas,
verduras y hortalizas
Cascardn de huevo
Pelo
Restos de café y té
Filtros de café y té
Pan
Tortillas
Bagazo de frutas
Productos lacteos
Servilletas
Residuos de
pasto, ramas
Tierra, polvo
Ceniza y aserrin
Huesos vy productos
carnicos

jardin:

L1 1 e V| 1 1 0 1 A

Residuos Inorganicos
Papel
Periodico
Carton
Plasticos
Vidrio
Metales
Textiles
Maderas procesadas
Envases de multicapas
Bolsas de frituras
Utensilios de cocina
Ceramica
Juguetes
Calzado
Cuero
Radiografias
CD’s y cartuchos para
impresora y copiadora

| T T T A

buuuu

Residuos sanitarios
Papel sanitario
Pafales desechables
Toallas sanitarias
Material de curacion
Pafiuelos desechables
Rastrillos y cartuchos
de rasurar
Preservativos
Excretas de animales
Colillas de cigarro
Fibras para aseo
Residuos peligrosos

domésticos, entre
ellos: Jeringas ¥
agujas desechables,
medicamentos
caducos, entre otros
(Ver punto 54.
Tabla 9)

Figura 29 Separacion primaria de residuos
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Se recomienda implementar la separacién secundaria de los residuos de acuerdo a lo establecido en
la NAE-007-SEMADES/2008.

5.1.2. Almacenamiento de RSU.

Asignar y habilitar un lugar de acondicionado para el almacenamiento de RSU desde la planeacion del
proyecto. Almacenar los residuos separados, etiquetados y sefializados, en espacios donde se limite
su dispersion.

Es importante mencionar que si se establecen lineamientos para la separacion secundaria de residuos
como metales, plasticos, madera y otros, estos pueden ser vendidos o recolectados de forma gratuita
dado su alto potencial de reciclaje.

Para la delimitacion de areas para los diferentes residuos, pueden emplearse materiales como mallas
fluorescentes, contenedores y/o recipientes, en los cuales se sefalen el tipo de residuos que seran
almacenados temporalmente con potencial de ser valorizados como:

Tabla 1. Residuos con potencial de valorizacién

Aluminio Latas de refrescos, cerveza, jugos, té
Cables de instalaciones eléctricas, tubos, llaves de
Cobre ;
tuberias
Cazuelas, cacerolas, ganchos, estructuras metdlicas,
METALES , . . .
Fierros varios y chatarra llaves, herramienta, alambres, alfileres, grapas,
mallas, cadenas, corcholatas
Latas de alimentos y bebidas (elotes, champifiones,
Laton o lamina chiles jalapefios, salsas, jugos, atun, verduras, sopa,
sardina), suplementos alimenticios.
Polietileno de tereftalato PET
Polietileno de alta densidad PEAD
PLASTICOS | Policloruro de Vinilo PVC
Polietileno de baja densidad | PEBD
Polipropileno PP
Envases vacios de mermelada, mayonesa, café,
Vidrio Transparente alimento para bepes, refrescos, cerveza, vinos. Vasos,
platos, cristaleria, bases para lamparas, vidrios
planos, cubiertas para mesas, ventanas
VIDRIO
Envases vacios de cervezas, botellas de vino,
Vidrio de color: verde, alimentos, aceites y bebidas. Vasos, platos, cristaleria,
ambar, azul, rojo bases para lamparas, vidrios planos, cubiertas para
mesas
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5.2.

Residuos peligrosos (RP).

Los residuos peligrosos (RP) son aquellos que cuentan con caracteristicas Corrosivas, Reactivas,
Explosivas, Inflamables, Téxicas y Bioldgico-infecciosas (CRETIB), por lo que en los proyectos
constructivos resulta importante su identificacion y correcto manejo. Para ello es indispensable
consultar la norma NOM-052-SEMARNAT-2005, que establece las caracteristicas de los residuos
peligrosos, el listado de los mismos y los limites que hacen a un residuo peligroso por su toxicidad al
ambiente.

521

. Separacion de RP.

Dentro de una obra de construccion se generan principal, pero no limitativamente, los siguientes RP,
clasificados en 4 principales tipos:

Tabla 2. Algunos de los residuos peligrosos generados en la obra.

Pinturas, hidrofugantes, barnices, solventes y pegamentos (incluye sobrantes,
envases vacios y herramientas impregnadas con estas sustancias).

Productos de decapado de pinturas.

Pinturas a base de plomo.

Pinturas

Lamparas fluorescentes.
Focos incandescentes.

Electrénicos y

eléctricos . . — . . -
Equipos de aire acondicionado, por sus materiales aislantes y refrigerantes.
Detergentes basicos o acidos de limpieza de fachadas.

Quimicos Restos de adhesivos (cola, resinas, etc.).

Aceites.

Madera tratada con conservantes (incluye recortes y restos del producto).
Productos que contienen asbestos.

Suelos contaminados con hidrocarburos.

Tuberias de plomo.

Materiales a prueba de humedad.

Asfalto.

Residuos que puedan quedar después de un incendio.

Elementos de
construccién

5.2.2

. Almacenamiento de RP.

Establecer estratégicamente en el sitio del proyecto un almacén temporal en el que de manera
ordenada se almacenen por separado las sustancias y residuos con caracteristicas peligrosas.

1.

2.

5.2.3

Contar con contenedores con tapa para el deposito temporal de instrumentos que hayan sido
utilizados para el manejo de residuos peligrosos (estopas, brochas, embudos, recipientes, etc.).
Evitar el almacenamiento de dichas sustancias por periodos mayores a 15 dias, ya que pueden
representar un riesgo.

Asegurar que todas las areas de trabajo permanezcan libres de derrames de estas sustancias,
asi como de instrumentos que hayan sido utilizados para el manejo de las mismas.

Entregar todos los RP provenientes de la obra a empresas autorizadas por la SEMARNAT para
el tratamiento de los mismos.

. Area para mantenimiento de maquinaria.

Tomar las precauciones necesarias para evitar el derrame de sustancias sobre el suelo desnudo
durante las actividades de mantenimiento de maquinaria como cambios de aceite, recarga de
combustible, engrase, lubricacion, etc. Realizar el mantenimiento de maquinaria sobre una superficie
de concreto o impermeable para evitar el contacto de estas sustancias con el suelo y evitar la
generacién de algun pasivo ambiental.
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5.3.

Residuos de construccién y demolicion (RCD).

Los residuos de la construccion y demolicion (RCD) son aquellos generados en las actividades de
excavacion, construccién, ampliacion, remodelacién, modificacion o demolicibn, que pueden ser
susceptibles de ser valorizados o requieran sujetarse a un tratamiento o destino final adecuado.

5.3.1.

Reduccién de RCD.

Considerar la reduccién o minimizacion de la cantidad de RCD desde la planeacion del proyecto,
identificando en cada proceso las areas de oportunidad para disminuir insumos o material. Se sugieren
las siguientes recomendaciones:

1.

2.

5.3.2.

Usar elementos prefabricados e industrializados, ya que se montan en la obra sin apenas
transformaciones que originen residuos.

Introducir en el proyecto elementos reutilizados que provengan de construcciones anteriores,
puesto que se contribuye asi a minimizar la produccion de residuos y evitar la extraccion de
materia prima virgen.

Proponer alternativas o limitar el empleo de técnicas que generen una gran cantidad de
residuos de dificil valorizacion.

Supervisar el movimiento de los residuos, de forma que no queden restos en areas donde no
puedan ser oportunamente localizados y por lo tanto, valorizados.

Establecer convenios de cooperacion y colaboracién con proveedores de materiales e insumos
de la construccién, a fin de que éstos sean suministrados con la menor cantidad de empaques
y embalajes, y en su caso, sean devueltos para su manejo, incluyendo sobrantes para el caso
de materiales pétreos.

Separacion de RCD.

Separar los RCD segun las categorias definidas en la siguiente tabla:

Tabla 3. Residuos de la construcciéon y demolicion (obtenido de la NAE-SEMADET-001/2016).

6. Categoria 7. Posibles componentes

Concreto

Ladrillo

Block

Adoquin

Teja

Pétreos Prefabricados de concreto
Material ceramico
Porcelanatos

Granitos
Mosaicos
Agregados y pétreos triturados
Cobre
Bronce
Laton
Productos de: Aluminio
Plomo
Metales -
Zinc
Hierro y acero
Estafio
Cables
Tuberias
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6. Categoria

7. Posibles componentes

Sistemas de fachada

Perfiles de aluminio y varilla

Latas y tambos

Andamios y puntales

Malla metalica

Alambre

Lamina

Clavos y tornillos

Madera

Muebles de madera

Carretes

Aglomerados

Cubierta de melamina

Pallets o tarimas

Puertas

Gabinetes y clésets

Sobrantes de cimbra y carpinteria

Pisos

Recubrimientos

Plastico

Poliductos

PVC

Materiales
asfalticos

Sueloy
materiales
geoldgicos

Asfalto (con o sin presencia de
alquitran)

Alquitran y productos alquitranados
Tierra

Materiales pétreos

Cal no mezclada con otros
componentes

Mortero

Materiales arcillosos

Vidrio

Fibra de vidrio

Dificil reciclaje

Panel de yeso

Poliestireno expandido (unicel)

Resulta de gran importancia la separacion de los RCD desde su generacion, ya que dicha actividad
puede reducir los costos de manejo y facilita el reciclaje y aprovechamiento, ademas de minimizar el

area de manejo de los mismos.

Figura 30. Ejemplo de separacion de RCD.
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7.1.1. Almacenamiento de RCD.

Almacenar los RCD de acuerdo a su tipo para evitar derrames, dispersion y contaminacién a los
diferentes factores ambientales con los que interactuan.

Tabla 4. Buenas précticas de almacenamiento de RCD.

© m
L]
s |2 |8 | &
c2| og| Bo| =
. — S . . .
Material ol 83| o2 < Requerimientos especiales
€S| 2| &8 o
£° 87 ET| ¢
£ < =
< <

Arenay grava

*

Almacenar en una base dura para reducir
desperdicios.

Tierra superficial y rocas

Almacenar en una base dura para reducir
desperdicios, Separados de contaminantes
potenciales.

Panel de yeso-cartén y
cemento

Evitar que se humedezcan.

Ladrillos y bloques de
hormigdn, adoquines

Almacenar en los embalajes originales hasta el
momento del uso. Proteger del trafico de
vehiculos.

Piezas de bordillo

Proteger de los movimientos de vehiculos y de
la rociadora de alquitran.

Prefabricados de
hormigon

Almacenar en embalajes originales, lejos de los
movimientos de los vehiculos.

Tuberias ceramicas y de
hormigon

Usar separadores para prevenir que rueden.
Almacenar en los embalajes originales hasta el
momento del uso.

Tejas de ceramicay
pizarra

Mantener en los embalajes originales hasta el
momento del uso.

Baldosas de revestimiento

Envolver con polietileno para prevenir rayadas.

Madera

Proteger todos los tipos de madera de la lluvia.

Metales

Almacenar en los embalajes originales hasta el
momento del uso.

Vidrio plano y general

Proteger el vidrio de las roturas causadas por
mal manejo o movimiento del vehiculo.

Pinturas

Proteger del robo.

Membranas bituminosas

Almacenar en rollos y proteger con polietileno.

Material aislante

Almacenar con polietileno.

Azulejos de ceramica

Almacenar en los embalajes originales al
momento del uso.
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Asimismo se recomiendan las siguientes medidas de almacenamiento:

1.

2.

Habilitar espacios dentro del sitio del proyecto en un sitio accesible para facilitar su posterior
retiro y de manera que no interfiera u obstruya la via publica, espacios publicos o alcantarillado.
Contar con mecanismos para evitar el esparcimiento de polvos y soélidos granulares como
lonas, plasticos u otros materiales.

Almacenar los RCD de forma separada de los RSU y de los RP que se generen en la misma
obra.

Evitar el almacenamiento intermedio de los residuos dentro de la obra, es decir, no se
recomienda el constante movimiento de lugar de almacenamiento de los RCD.

Almacenar los residuos de la misma naturaleza o similares en los mismos contenedores o
lugares, aprovechando mejor el espacio y facilitando su posterior valorizacion.

Identificar claramente el area de almacenamiento y contenedores con el nombre de la categoria
de separacion de los residuos y los que pueden ser depositados.

Mantener orden dentro del almacén y dar mantenimiento adecuado para evitar excedentes o
derrames.

Cumplir con los requisitos de almacenamiento de cada material, particularmente de aquellos
mas sensibles a inclemencias meteorolédgicas. En el caso de materiales contenidos en sacos
de papel (yeso, cemento blanco, adhesivos para piso, etc.), protegerlos de la lluvia.

Figura 31. Cubrimiento con lonas.

Figura 33. Incorrecto almacenamiento.

7.1.2. Aprovechamiento de RCD.

Los RCD pueden contar con un segundo uso o fin dentro de la obra, lo cual permite reducir el consumo
de materia prima, disminuir los residuos generados vy, por lo tanto, los costos del proyecto. Lo anterior
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depende del residuo y las condiciones en las que se encuentre. En la siguiente tabla se resumen
algunos de los posibles modos de aprovechamiento de los RCD:

Tabla 5. Posibles modos de aprovechamiento de los RCD (obtenido de la NAE-SEMADET-001/2016).

Componentes

Condiciones de reciclado y
reutilizacion

Posible aprovechamiento

Ceramicos

Libre de mezcla de cemento

Concretos ligeros sin finos, y morteros.

Camas de asiento de tuberias.

Relleno en firmes de infraestructura deportiva, paisajismo y
jardineria.

Llenado de cepas y pisos.

Una vez pulverizados, pueden presentar propiedades interesantes
de plasticidad y retencion de agua, factores importantes para
argamasas de revestimiento y asentamiento.

Concreto

Libre de mezclas vy
materiales férreos

Recuperacién de terrenos, diques rellenos que no soportaran carga
y taludes.

Puede ser procesado como agregado en mezclas asfalticas y como
sustituto de grava en nuevos concretos.

Relleno de cepas.

Elaboracién de nuevas mezclas en obras de pavimentacion y
mantenimiento de vias.

Bases y subase de carreteras, drenajes, camas para tuberias y
suelos seleccionados.

Concreto siempre y armado, morteros fabricacion de cemento.

Madera

Libre de sustancias toxicas,
por ejemplo, pinturas,
acabados. Es importante
retirar las partes metalicas
gque contengas: clavos,
varillas, ganchos, etc.

Combustible para calderas y paisajismo.

Alimentacion de fabricas de pulpa y papel.

Cubrimiento de vertederos.

Compostaje de los fangos de plantas de tratamiento de aguas
residuales.

La fraccion fina se utiliza para compostaje y enmiendas del suelo.

La viruta en polvo y las astillas pequefas y limpias son deseadas
como lechos para animales.

Uso inmediato dentro de la obra para trabajos menores: escaleras o
andamios para desarrollar los trabajos de la construccion.

Prefabricado

Rellenos de excavaciones.

Base, sub-base o cimentacién de estructuras con un minimo
tratamiento para obtener una reduccién en el tamafio.

Fabricacion de mamposteria y cubiertas: se incorpora a la mezcla de
materia prima a la mezcla de materia prima para la fabricacion de

rcill P ; ) ) "
tzlgs é)osr?]’o Libre de mezclas elementos ceramicos. Si la pieza esta entera, puede utilizarse como
tabique COMDONENtes t6xicos y tal, en su uso original. Es importante que esté limpio, separado y
Iadrcilllo ’ P clasificado. El ladrillo, concreto ligero sin finos, y morteros.
bloques: Fabricacion de productos de construccion, si el ladrillo de origen es
' suficientemente denso.
Camas de asiento de tuberias.
Relleno en firmes de infraestructura deportiva, paisajismo y
jardineria.
Tejas Libre de mezcla de cemento | Elaboracién de mamposteria y cubiertas.
Placas de yeso en revestimiento de techos y paredes.
Yeso Libre de mezclas  y | Incorporacion al yeso comercial de residuos de yeso recuperado de
componentes toxicos obras.
Fabricacion de tabigues.
Libre de mezclas vy
Lodos de g . .
i componentes toxicos, asi|Rellenos o capas de base en la misma obra.
excavacion . .
como tierra contaminada
. Libre de mezclas
Materiales . y -
arcillosos componentes toxicos, asi|Labores de relleno de jardineras y zonas verdes.

como tierra contaminada
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Condiciones de reciclado y

como tierra contaminada

Componentes o Posible aprovechamiento

P reutilizacion P
VEEEES Libre de mezclas y|Se puede usar directamente como agregado o mezclarse con
EEEEE componentes toxicos, asi|cemento para producir concreto o en cimentaciones y bases y

pavimentos rusticos.

Tierra vegetal

Libre de mezclas y
componentes toxicos, asi
como tierra contaminada

Labores de relleno de jardineras y zonas verdes.

férreos.

Libre de mezclas  y | Estabilizacion y relleno de suelos. En caso de existir sobrantes, no

Cal componentes toxicos, asi|mezclar este material con otros similares a suelos, salvo que sea
como tierra contaminada con un fin practico vy util.

Fabricacion de nuevas mezclas del mismo tipo, un porcentaje del

Pavimentos Libre de mezclas, materiales | material que conforma una capa de pavimento antiguo puede ser

reciclado. El material puede ser procesado solo o en combinacion

con residuos de concreto y otros agregados.

7.1.3. Etapas en el manejo integral de los RCD.

En el manejo integral de los RCD existen cuatro etapas principales: generacion, recoleccion, acopio y
disposicidn final. A continuacion se describe cada etapa y las particularidades de cada una de ellas.

7.1.3.1. Generacion.

Se considera generador a todo aquel que a partir una actividad produzca residuos de manejo especial,
en este caso, RCD.

7.1.3.1.1. Responsabilidades del generador.

La Ley de Gestion Integral de los Residuos en el Estado de Jalisco establece que es responsabilidad
del generador lo siguiente:

1. Separary reducir la generacion de residuos.

2. Fomentar la reutilizacion y reciclaje de los residuos.

3. Cuando sea factible, procurar la biodegradabilidad de los mismos.

4. Participar en los planes y programas que establezcan las autoridades competentes para

facilitar la prevencién y reduccion de la generacion de residuos salidos.

Separar los residuos solidos urbanos y de manejo especial evitando que se mezclen entre si, y

con residuos peligrosos, y entregarlos para su recoleccién conforme a las disposiciones que

esta Ley y otros ordenamientos establecen.

6. Pagar oportunamente por el servicio de limpia, de ser el caso, asi como las multas y demés
cargos impuestos por violaciones a la Ley y demas ordenamientos juridicos aplicables.

7. Almacenar los residuos correspondientes con sujecién a las normas oficiales mexicanas o los
ordenamientos juridicos del Estado de Jalisco, a fin de evitar dafios a terceros y facilitar su
recoleccion.

8. La entrega de los residuos de construccién a un recolector autorizado por la Secretaria, y la
disposicion final o temporal de dichos residuos en los sitios autorizados por la misma autoridad.

o
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7.1.3.1.2. Clasificacién del generador.

Los generadores se clasifican de acuerdo a la cantidad de residuos que produzcan a lo largo de todo
el proceso de la obra. Las obligaciones varian con base en la categoria de generador y se resumen en
la siguiente tabla:

Tabla 6. Clasificacion y obligacién de los generadores de RCD.

Categoria | Cantidad anual generada Obligaciones

Registro ante la Secretaria.

e Plan de Manejo de Residuos.
Traslado de RCD por medio de empresas o vehiculos
autorizados.

o Acreditar el destino final.

e Informar actividades a la Secretaria.

e Traslado de RCD por medio de empresas o vehiculos
autorizados.

o Acreditar el destino final.
Informar actividades a la Secretaria.
Traslado de RCD por medio de empresas o vehiculos
autorizados.

A Mayor a 10 toneladas

B De 400 kg a 10 toneladas

C Menor de 400 kg

7.1.3.1.3. Calculo de la cantidad de residuos a generar.

Para estimar la cantidad de RCD a generar durante el desarrollo de un proyecto constructivo de
vivienda puede consultarse la Calculadora de residuos de la construccién y demolicion para
desarrolladores de viviendas, disponible en la péagina de internet de la SEMADET. Dicha
herramienta calcula automaticamente la cantidad de RCD tomando en cuenta la densidad de los
materiales, dimensiones, caracteristicas, etc.

Para el uso de la Calculadora se requiere tener identificados los conceptos, unidades de cada
concepto y cantidades. Con ello se desglosa un listado por partida/concepto, de acuerdo a la
construccion o demolicion, y la cantidad, en volumen o peso, de cada material.

Asimismo la siguiente Férmula permite estimar de manera general los RCD de un proyecto
constructivo:

RCD gen (kg) = [Area (m?)] x [Factor de conversién (m3/m?)] x
{1.15 [Densidad aprox. (ka/m?3)]}

Figura 34. Férmula para la estimacion de RCD a generar.
Los pasos a seguir para el uso de la Férmula son los siguientes:

1. Determinar el &rea construida, remodelada, demolida o bardeada, segun sea el caso.
2. Multiplicar el valor por el factor de conversion de superficie construida a volumen de RCD
generados, mediante el uso de la siguiente tabla.

Tabla 7. Factor de conversién de superficie construida a volumen.

Factor definitivo de conversién de superficie construida a volumen de

RCD generados

Construcciéon Remodelacién Demolicion Bardeo

m° de RCD por | m®de de RCD por |[m®de RCD por m°| m®de RCD por

m? construido m? construido construido metro lineal
0.268 0.493 0.816 0.053
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3. Multiplicar el valor del volumen (resultado del paso anterior), por 1.15 kg/m3 (densidad
aproximada). *Nota: En caso de realizar solo una actividad, el resultado seré el valor definitivo
de RCD generados. En caso de realizar dos 0 més actividades mencionadas anteriormente se
prosigue al paso 4.

4. Sumar cada valor obtenido de cada factor de generacion (construccién, remodelacion,
demolicion y bardeado). De acuerdo al andlisis dimensional del paso anterior, el resultado de
estos se daré en kilogramos y seran los kilogramos de RCD generados.

A continuacién se muestran dos ejemplos del uso de la Formula:

1. Una empresa constructora busca hacer una casa, la cual tendrad 14 m de ancho
por 8 m de largo. ¢ Cuéntos kg de RCD se generaran?

Area=14m x 8 m=112 m?

Factor de conversion para construccién = 0.268 m3/m?

Volumen generado: 112m? x 0.268 m3/m? = 30.016 m?

RCD gen (kg) = [112 (m?3)] x [0.268 (m3/m?)] x {1.15 (kg/m?3)]} = 34.51 kg

2. Se demolera un edificio en mal estado que cuenta con 610 m? de construccion.
Posterior a la demolicién se construird una plaza comercial de 350 m? ; Cuantos kg
de RCD se generaran?

Area demoiicien = 610 m?
Factor de conversién para demolicion = 0.816 m3/m?

Volumen generado gemoiicien = 610 m? x 0.816 m%m? = 497.76 m*
RCD gen demoicion (Kg) = [610 (M?)] x [0.816 (M¥m?2)] x {1.15 (kg/m?3)]} = 572.424 kg

Area construccion = 350 m?

Factor de conversion para construccién = 0.268 m3/m?

Volumen generado construccion = 350 m? x 0.268 m3*/m? = 93.8 m3

RCD gen construccion (Kg) = [350 (m?2)] x [0.268(m3/m?2)] x {1.15 (kg/m3)]} =107.87 kg
RCD gen TOTAL (kg) = 572.424 kg + 107.87 kg = 680.294 kg

7.1.3.1.4. Plan de Manejo de Residuos.

Un Plan de Manejo es un instrumento que involucra todas las etapas de manejo de residuos desde la
generacién hasta la disposicion final, con el objetivo de establecer una estrategia para minimizar la
generacién y maximizar la valorizacién de residuos, bajo criterios de eficiencia ambiental, tecnoldgica y
social (Ver Anexo 2).

El Plan debe describir detalladamente las técnicas que se emplearan en cada etapa de manejo de los
residuos, ademas de mencionar las cantidades y caracterizacion de los mismos, asi como las
empresas que estaran involucradas en cada etapa.

Los planes de manejo de residuos de manejo especial podran tener las siguientes modalidades: publicos,
privados 6 mixtos y podran ser individuales o colectivos.

37 de 49



MODALIDADES

Privados Los implementados por el sector privado.
Puablicos Los implementados por el sector publico.
Mixtos Los que se instrumentan con la intervencion tanto de las autoridades como de los

particulares.

Individuales | Es aquel en el cual un sélo sujeto obligado formula y ejecuta un plan de manejo.

Colectivos Es aquel en el cual varios sujetos obligados formulan y ejecutan un plan de manejo.

En el Plan de Manejo Colectivo, una Razdn Social, Institucion, Empresa y/o Grupo sera la
responsable de la elaboracién, implementacion, direccion y seguimiento del plan de manejo que
conjuntara un grupo de participantes agremiados a dicho Plan de Manejo. Se describiran la
informacion general de las razones sociales que se integraran al Plan de Manejo, la descripcion de la
participacidn y/o aportacién de cada uno de los agremiados, asi como los mecanismos y condiciones
gue estaran sujetos a cumplir para que otros puedan integrarse al Plan de Manejo Colectivo.

En el Plan de Manejo Individual, la Institucion, Sociedad, Empresa o Grupo elabora, implementa,
dirige, coordina y da seguimiento al Plan de Manejo propuesto y presentado para minimizar la
generacion de residuos, y maximizar la valorizacion de los mismos.

Tabla 8. Informacién de las empresas involucradas en cada etapa.

Empresa Razon Social de

Residuo | Ton/afo Recolectora N°. Razccn)r;TSr (;ﬂ::e?gr:iigrplgrisuatl(ﬁ?zc;?;i%iora Destino Final N°.
Autorizaciéon y : Autorizaciéon

Dicho Plan debe presentarse ante la Secretaria y una vez autorizado cuenta con validez por un afio.
Para mas informacién y descarga del formato correspondiente, consultar el siguiente vinculo:
http://tramites.jalisco.gob.mx/tramite/13623.

7.1.3.2. Recoleccion.

La recoleccién es la accion de recibir los residuos (en este caso RCD) de los generadores y
trasladarlos a instalaciones para su transferencia, tratamiento o disposicion final. Dicha etapa debe
estar considerada desde la planeacién del proyecto y descrita en el Plan de Manejo.
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Figura 35. Depdsito de material en camidn recolector.

7.1.3.2.1. Transporte.

Realizar el transporte de RCD de acuerdo a lo previsto en el apartado 4.3.2. del presente Manual.

Garantizar la cobertura de la carga de los vehiculos de transporte con el fin de evitar la dispersiéon de
polvos y particulas, durante su traslado al sitio de aprovechamiento, acopio o destino final.

e - — e

Figura 36. Transporte inadecuado de RCD. Figura 37. Correcto transporte de RCD.

7.1.3.2.2. Contratacion de empresas para el servicio de recoleccion.

Existen empresas especializadas en la recoleccion de RCD y que cuentan con la autorizacion de la
Secretaria para realizar dicha actividad. Dichas empresas deben entregar un Manifiesto de entrega,
transporte y recepcién de residuos de la construccion al generador, el cual deberda contener la
siguiente informacion que se menciona en el Anexo 3. Los listados de las empresas autorizadas se
encuentran disponibles en la pagina de internet de la Secretaria.

7.1.3.2.3. Traslado de residuos por la empresa ejecutante.

Para que las ejecutantes puedan trasladar sus propios residuos por medio de vehiculos propios o
rentados es necesario que dicha informacion se encuentre integrada en el Plan de Manejo.

Es obligatorio presentar la siguiente informacion:

1. Caracteristicas y datos del vehiculo: marca, modelo, color, capacidad (ton), placas, descripcién
y codigo de respuesta rapida del holograma de verificacion.

2. Domicilio en el cual resguardara el parque vehicular asignado a la recoleccion, con la finalidad
de que la autoridad competente pueda practicar las inspecciones y/o diligencias que al efecto
se requieran.
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7.1.3.2.4. Caracteristicas de los vehiculos recolectores.

Independientemente de quien realice la recoleccion de RCD, los vehiculos empleados para dicha
actividad se consideran como de uso intensivo por lo que deben de contar con lo siguiente:

1. Copia simple de los Certificados de Verificacion vigentes, conforme lo establece el calendario
oficial permanente del Programa de Verificacion Vehicular Obligatoria “Control de Emisiones”.
La verificacion debe realizarse cada seis meses: http://semadet.jalisco.gob.mx/medio-
ambiente/calidad-del-aire/control-de-emisiones-vehiculares.

2. Hologramas de verificacion.

3. Equipo contra incendios a través de extintores de polvo quimico seco de 6 kg seis kilogramos,
de acuerdo a la capacidad del vehiculo.

4. Dispositivos de iluminacién para trabajo nocturno, estrobos, torreta, sefiales de alerta
reflejantes y alarma sonora de reversa.

7.1.3.2.5. Tramites para ser recolector de RCD.

Para realizar la recoleccion de RCD es necesario solicitar la autorizacion ante la Secretaria,
cumpliendo para tal efecto con los siguientes requisitos:

1. Formato de la solicitud correctamente completado.
2. Copia del pago de derechos.
3. Respectivos anexos.

Para mas informacién y descarga del formato correspondiente, consultar el siguiente vinculo:
http://tramites.jalisco.gob.mx/tramite/13559.

7.1.3.3. Acopio.

El sitio de acopio es un lugar destinado al almacenamiento temporal de RCD para su posterior
tratamiento, aprovechamiento y reciclaje.

7.1.3.3.1. Caracteristicas operativas de los sitios de acopio.

Estos sitios deben cumplir con lo siguiente para ser considerados como tal:

1. EI 100% de los RCD que reciban deben ser utiles para su reuso.

2. Recibir RCD separados desde el lugar de su generacién bajo los criterios establecidos en la
Tabla 2.

3. Almacenar los RCD sin mezclarlos entre si y con su correcta sefalizacién para su rapida
identificacion.

4. Contar con equipo de emergencia en caso de contingencias.

5. Los RCD no deberan de permanecer mas de 180 dias naturales en el sitio, y en caso de
requerir mas tiempo se debera informar a las autoridades.

6. Contar con un registro que capture los tipos de RCD recibidos, en cuestion de composicién y
cantidad, tanto a la salida como a la entrada.

7.1.3.3.2. Tramites para el acopio de RCD.

Para realizar el acopio de RCD es necesario solicitar autorizacion de la Secretaria, cumpliendo para tal
efecto con los siguientes requisitos:

Licencia municipal.

Permiso emitido por SEMADET.
Planos de distribucion.
Diagramas de funcionamiento.
Anexos correspondientes.

arwpdE
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Para mas informacién y descarga del formato correspondiente, consultar el siguiente vinculo:
http://tramites.jalisco.gob.mx/tramite/13902.

7.1.3.4. Disposicion final.

Un sitio de disposicién final (SDF) de RCD es aquel lugar donde se depositan o confinan los RCD,
incluyendo sitios que los que se requiere su nivelacion o relleno. Los SDF de RCD deben ser
autorizados por SEMADET y la dependencia municipal correspondiente.

7.1.3.4.1. Tipos de SDF de RCD.
Dependiendo de su superficie y espesor de relleno, los SDF de RCD se clasifican en tres tipos:

1. Tipo II: SDF de superficie menor a 1 hectarea y espesor de relleno menor a 1 metro.
2. Tipo lll: SDF de superficie igual o mayor a 1 hectarea y espesor de relleno menor a 1 metro.
3. Tipo IV: SDF de cualquier superficie y espesor de relleno igual o mayor a 1 metro.

7.1.3.4.2. Residuos aptos para disponer en un SDF de RCD.

Los residuos de la construccién y demolicion que pueden disponerse en un SDF de RCD son los
correspondientes a las categorias de “Pétreos” y “Suelos y materiales geoldgicos”:

Tabla 9. Residuos permitidos en un SDF de RCD.

Categoria Posibles componentes

Concreto
Ladrillo
Block
Adoquin
Teja
Pétreos Prefabricados de concreto
Material ceramico
Porcelanatos
Granitos
Mosaicos
Agregados y pétreos triturados
Tierra
Sueloy Materiales pétreos
materiales Cal no mezclada con otros componentes
geoldgicos Mortero
Materiales arcillosos

Esté prohibido el deposito de cualquier residuo de escombro mezclado con residuos sélidos urbanos o
residuos peligrosos.

7.1.3.4.3. Comprobante de recibo.

Es obligacion del responsable del SDF de RCD dar un comprobante membretado de recepcion de
residuos al recolector, en el cual debe registrarse la cantidad, tipo de material y empresa o persona a
guien se le recibe.

7.1.3.4.4. Ubicacién de los SDF de RCD.

La Secretaria cuenta con listados de SDF de RCD autorizados. A continuacion se muestra un mapa
disponible en la péagina web: http://sigat.semadet.jalisco.qgob.mx/mxsig/, donde se sefalan los
principales SDF de RCD cercanos a la ZMG:
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Figura 38. Ubicacién de SDF de RCD cercanos ala ZMG (Fuente: SIGATyCC).

7.1.3.4.5. Requisitos para establecer un SDF de RCD Tipo Il.

Si la superficie es menor a una hectarea y con un espesor menor a 1 metro, realizar los siguientes
estudios y solicitar su autorizacion ante la dependencia municipal correspondiente:

1. Analisis geoldgico.

2. Analisis hidrogeoldgico.

3. Analisis hidrogeoldgico superficial.

7.1.3.4.6. Requisitos para establecer un SDF de RCD Tipo lll y IV.

Si la superficie es de una hectarea o mayor, realizar los siguientes estudios y

solicitar su autorizacion ante la Secretaria: &
1. Analisis geologico. v
2. Analisis hidrogeoldgico. v

PR . P .. L]

3. Anadlisis hidroldgico superficial. -
4. Estudio topografico. -
5. Célculo de volumetria.
6. Estudio geotécnico.
7. Estudio de impacto ambiental.

7.1.3.4.7. Caracteristicas operativas de un SDF de RCD Tipo Il, lll y IV.
El SDF de RCD debe contar con lo siguiente:

1. Area de recepcién de emergencia en caso de contingencias.

2. Control de dispersion de materiales ligeros y fauna nociva (ratas, reptiles, etc.).
3. Caminos de acceso e interiores.

4. Cerca perimetral.
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Caseta de vigilancia y registro de acceso.

Canales de derivacion y evacuacion de escorrentias superficiales.
Sefalizaciones.

Plan de contingencia.

Oficinas.

10. Servicios generales.

7.1.3.4.8. Manual de operacion.

Todo sitio debe contar con un Manual de Operacién donde se registre la
siguiente informacion:

NogoswdhrE

Control de acceso de personal y vehiculos.
Registro de cantidad y tipo de RCD ingresados.
Planes de contingencia y de emergencia.
Procedimiento de operacion.

Perfil de puestos.

Capacitacion de los operadores.

Informacion del propietario del sitio.

7.1.3.4.9. Informe final y clausura.

Finalizada la etapa de operacion del SDF de RCD, o alcanzado el volumen autorizado, presentar ante
la Secretaria o la dependencia municipal correspondiente un informe final con los siguientes datos:

Empresas/personas a quienes se recibié RCD.
Volumen.

Fecha.

Composicién del RCD.

Operaciones de clausura y rehabilitacion.

Realizar la clausura adecuada del SDF de RCD con base en las consideraciones que a continuacion
se describen:

1.

2.
3.

Conformacioén final del sitio: Implementar obras para la estabilidad de taludes, delimitacion del
predio y establecimiento de drenajes y canales pluviales.

Cobertura final: Prevenir la dispersion de polvos y reducir la infiltracion de agua.

Mantenimiento: Durante los 5 afios posteriores a la clausura, vigilar el sitio para asegurarse de
gue no cause afectaciones al medio ambiente ni a la salud humana y darle el mantenimiento
necesario a la cobertura.

El uso final del sitio debe der congruente con los instrumentos de planeacion urbana y
dictdmenes emitidos por las autoridades municipales correspondientes.
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Figura 39. Etapas de clausura de un SDF de RCD.
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9. Anexos.

9.1. Anexo 1. Normatividad regulatoria respecto a limites maximos permisibles
materia de emisiones a la atmdsfera.

en

Norma Oficial Mexicana

Establece...

NOM-041-SEMARNAT-2015

Limites maximos permisibles de emisibn de gases contaminantes
provenientes del escape de los vehiculos automotores en circulacion que
usan gasolina como combustibles.

NOM-044-SEMARNAT-2017

Limites maximos permisibles de emisién de monoxido de carbono, 6xidos
de nitrégeno, hidrocarburos no metano, hidrocarburos no metano mas
oxidos de nitrégeno, particulas y amoniaco, provenientes del escape de
motores nuevos que utilizan diésel como combustible y que se utilizaran
para la propulsion de vehiculos automotores con peso bruto vehicular
mayor a 3,857 kilogramos, asi como del escape de vehiculos automotores
nuevos con peso bruto vehicular mayor a 3,857 kilogramos equipados con
este tipo de motores.

NOM-045-SEMARNAT-2017

Vehiculos en circulacion que usan diesel como combustible.- Limites
maximos permisibles de opacidad, procedimiento de prueba vy
caracteristicas técnicas del equipo de medicion

NOM-050-SEMARNAT-1993.

Limites maximos permisibles de emisibn de gases contaminantes
provenientes del escape de los vehiculos automotores en circulacion que
usan gas licuado de petréleo, gas natural u otros combustibles alternos
como combustible.
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9.2. Anexo 2. Informacion basica para la elaboracion de un Plan de Manejo de
Residuos.

Informacién General
Nombre, denominacidn o razén social del solicitante
Nombre del representante legal
Domicilio
Modalidad del Plan de Manejo y su ambito de aplicacidn territorial
Residuos objeto del Plan
gnostico del Residuo
Cantidad de residuos generados (ton/dia o kg/dia)
Identificacidn de sus fuentes potenciales de generacion
Formas de manejo integral propuestas para el residuo
Procedimientos, métodos, técnicas que se emplearan en la reutilizacién, reciclado o
tratamiento de los residuos.
Cronograma enunciando las principales actividades, fechas de implementacidn, periodicidad
para evaluacién y entrega de actualizaciones
Metas de cobertura del Plan, de recuperacion o aprovechamiento del residuo, durante la
aplicacion del Plan de Manejo
Descripcion del destino final del residuo, sea nacional o internacional
Mecanismos de operacion, control y monitoreo para el seguimiento del Plan, asi como
mecanismos de evaluacion y mejora del Plan
Indicadores para evaluar el desempeiio del plan
Especificar los participantes del Plan y su actividad
Mecanismos de difusion y comunicacion a la sociedad en general

Di

]

Elementos Generales

(Se considera cuando corresponde a una o mas modalidades establecidas en el art. 16 del RLGPGIR)
Privados
Descripcidn de la Infraestructura interna y externa involucrada

Descripcién de las estrategias de prevencion y minimizacion
Sustitucién de materias primas
Cambio de tecnologia

Aplicacion de mejores practicas

Mixtos

Identificar las acciones de participacion en el ambito de sus respectivas competencias de las
autoridades, Federal, Estatal o Municipal y del sujeto obligado para la aplicacion del Plan
Descripcién de los mecanismos de adhesién al Plan

Elaborary firmar un convenio Marco que permita dar certidumbre a los acuerdos alcanzados
en el desarrollo del Plan

Individuales (deberd contener inicamente los elementos generales)

Colectivos

Identificar las acciones de participacion de cada uno de los involucrados

Descripcién de los mecanismos de adhesién al Plan

Definir las estrategias para difundir y comunicar a los consumidores, las sugerencias y
posibilidades existentes para preveniry minimizar la generaciéon del residuo sujeto a Plan de
Manejo, asi como las formas adecuadas para manejarlos, valorizarlos o acopiarlo.

Elaborary firmar un convenio Marco que permita dar certidumbre a los acuerdos alcanzados
en el desarrollo del Plan

Elementos adicionales
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9.3. Anexo 3. Informacion para manifiesto de entrega, transporte, y recepcién de RCD.

|. Datos de la empresa o establecimiento generador

Nombre y/o razén social.

a
b. Numero de registro y categorizacion por parte de la Secretaria.

c. Domicilio, teléfono y correo electrénico.

d. Coordenadas geograficas UTM.

e. Nombrey firma del responsable de |a entrega de los residuos de manejo especial.

I1. Informacién de los RCD recolectados

a. Clasificacion delos residuos conforme a la denominacidn establecida en la tabla 1 de la presente norma.

b. Cantidad recolectada de residuos de manejo especial en medidas del sistema métrico decimal (kilogramos o metros ctbicos).

c. Forma en que sealmacenany recolectan los RCD.

11l Datos de la empresa prestadora de servicios de recoleccién y transporte.

a. Numero de manifiesto.

b. Fecha de emision del manifiesto.

c. Nombre o denominacién social.

d. Domicilio, teléfono y correo electrénico.

e. Domicilioy coordenadas geograficas UTM donde resguarda los vehiculos.

f.  Numero de autorizacién para dicha actividad por parte de la Secretaria y fecha de vencimiento.

g. Modelo niumero de placas y tipo de vehiculo que realiza la recolecciéon y transporte de los residuos.

h. Nombrey firma del responsable de la recepcién de los residuos de manejo especial.

IV Informacidn del destinatario final de los residuos de manejo especial valorizables.

a. Nombrey/o razén social.

b. Numero de la autorizacidn de la Secretaria de la etapa de manejo integral y/o disposicidn final de RCD; asi como fecha de vencimiento.
c. Clasificacion, cantidad y forma de cada uno de los residuos (kilogramos o metros cubicos).

d. Tipo de manejo o tratamiento.

e. Domicilio, teléfono y correo electrénico.

f. Coordenadas geograficas UTM.

g. Nombrey firma del responsable de la recepcion de los residuos de manejo especial.

V. Informacién de la disposicion final de los RCD.

a. Nombrey/orazén social.

b. Numero de la autorizacion de la Secretaria de la etapa de manejo integral y/o disposicién final de RCD y fecha de vencimiento.
c. Clasificacion, cantidad y forma de cada uno de los residuos (kilogramos o metros cubicos).

d. Tipo de manejo o tratamiento

e. Domicilio, teléfono y correo electrénico.

f. Coordenadas geograficas UTM.

g. Nombrey firma del responsable de la recepcidn de los residuos de manejo especial.
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9.4.

NOTA: Es importante consultar la informacién mas reciente, disponible en la pagina de internet de la
SEMADET, para verificar el estado actual de vigencia de estos sitios o en su caso, verificar la

Anexo 4. Sitios de disposicién final de RCD.

Sitio Ubicacién Municipio Numero
Predio La Loma. Km 3 del camino
BMG LA LOMA San Martin a la col. Los Puestos, | Tlaquepaque | Cel.- 3316001800

poblado San Martin de las Flores

BMG La Mesita y

Al poniente de Periférico Sur a 80
metros al norte de las vias del

Tlaquepaque

Cel.- 3331371024

el Organo ferrocarril.

BMG CARADA | Fouero La Cafiada, falda Sur del| ;.00 | cel- 3331317098
cerro Copalita

BMG CANADA 2 | A 600 m al Norte de Copalita Zapopan Cel.- 3331317098

BMG CARADA 4 |FPoUero La Cafiada, faldas del\ ., 0.0 | cel- 3331317098
Cerro la Copalita

BMG EL MARTEL | A 300 m al noreste de la poblacién Zapopan Cel.- 3331317098

Y EL QUEMADO

de Copalita

Predip
MARIA

SANTA

A borde de carretera a la Calerilla
0 carretera a San Sebastian el
Grande

Tlaquepaque

Cel.- 3313481970

existencia de nuevos sitios autorizados.
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