DE DIA DE CAMPO

Elsalir de a de ¢ po, es una actividad ambientalmente recomendada, ya que ésta
la rutlnsadarla sino que permite la integraciéon familiar, vecinal,
ar=con la oportunidad de respirar aire mas puroy
—=motoras, entre muchos aspectos positivos.

Sin embargo, I&hecesidad real d€ salir de las zonas urbanas hacia el campo, no se debe
mas que-a neces ddgﬂsentlrnos parte de la naturaleza a la cual indudablemente
pertenecemos; adema der aprovechar estas salidas, y obtener un mutuo beneficio;
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Por lo que I?Secretaria de Medio Ambiente para el Desarrollo Sustentable (Semades),
te recomienda:

En la medida de lo posible evita llevar alimentos y bebidas que tengan una gran cantidad de
empaque, recoge toda tu basura y traela de regreso, recogiendo también
| a basura que encuentres a tu alrededor.

Si quieres hacer una fogata para calentar tus alimento o si estas de campamento, apagala
perfectamente bien antes de retirarte del lugar donde la realizas, y asi evitar un incendio, que
ademas de tu diversiéon también arruinaria el campo.

Respeta y no maltrates ni destruyas los sefalamientos o cercas de divisidon de terrenos que
se encuentren en el area que visitas, no los rayes ni utilices como tiro al blanco.

Te recomendamos que antes de salir a tu dia
de campo, te informes de las actividades o lugares que puedes conocer o visitar durante tu
estancia en cualquiera de los lugares a los que vallas, y asi aprovechar al maximo tu dia de
campo.

Reporta a las autoridades del lugar al que visites, cualquier anomalia ambiental que
detectes.

Promueve la practica del dia de campo, pero ante todo el respeto y proteccion de las areas que
visitas.

Para finalizar, te mencionaremos algunas de las opciones que tienes dentroy cercade laZona
Metropolitana de Guadalajara, en las cuales puedes realizar tu dia de campo:

Parque Metropolitano.
Bosque La Primavera.
Bosque Los Colomos.
La Barranca de Huentitan



