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CUIDADO DE LAS ÁREAS VERDES

Pensar en el arbolado urbano, de forma inmediata nos lleva a pensar en camellones, parques, 
plazas, periférico, o  cualquier lugar arbolado que se encuentre dentro de una  Zona Metropolitana; 
y que su cuidado compete  a las autoridades.

Sin embargo, no creemos o no nos ponemos a pensar, que dentro de ésta categoría, entran los 
árboles, plantas y jardines de nuestros hogares.

Entre  la gran cantidad de beneficios que nos brindan estas áreas verdes, podemos mencionar la  
regulación climática, la conversión de bióxido de carbono por oxígeno, la conservación de suelo, la 
anidación de diversas especies de aves, etc.

Por lo que la Secretaría de Medio Ambiente para el Desarrollo Sustentable (Semades), te 
recomienda:

Mantén limpias y cuidadas tus áreas verdes, ya que como se mencionó, de ellas dependen muchos 
de nuestros beneficios ambientales.

Si tu municipio mantiene las áreas  verdes de tu colonia en buenas condiciones, cuídalas mucho y 
si aún no las atiende, promueve entre los vecinos el cuidado del área de camellón correspondiente 
al ancho de sus casa; ya que esto además de proporcionar un mejor paisaje, ayuda en gran medida 
a mejorar nuestro ambiente.

Utiliza  un recipiente para almacenar el agua con la que trapeas tu casa, y con ella puedes  regar tus 
jardines, siempre y cuando no hayas utilizado limpiadores o detergentes.

Riega tus áreas de jardín por la noche o muy temprano por la mañana, para evitar evaporación del 
agua, además de que a esa hora puedes dedicarle el tiempo necesario para regarlas de manera 
adecuada.

Riega tus áreas de jardín, de tal forma que el agua se distribuya a lo largo y ancho de manera 
homogénea, y no dejes la manguera abierta  mientras realizas otras actividades.

Si tienes un espacio para utilizarlo  como área verde en tu casa, , no te la piense dos veces y planta 
un árbol, de preferencia un cítrico como loas mandarinos, limones o naranjos ya que además de 
obtener  los grandes beneficios que suelen darnos, no dañan nuestras banquetas.

Si  no te gustan los cítricos para tu jardín o si ya tiene de estos árboles y quieres combinar varios 
tipos de vegetación sin dañar  tu banqueta, puedes colocar magnolias, nísperos y una gran 
cantidad de plantas nativas, las cuales son fáciles de atender sin necesidad de requerimientos 
extras.


