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APROVECHAMIENTO DE LOS RESIDUOS

EN EL HOGAR

Dentro de la gran cantidad de desechos que se generan en nuestro hogar podemos mencionar las 
telas,  las latas,  los plásticos, la madera, los productos orgánicos y muchos otros más, sin 
embargo, la mayoría de ellos pueden tener otra utilidad antes de ir a parar a la basura, lo cual 
disminuiría considerablemente la cantidad de generación de estos desechos en nuestro hogar.

El problema real en cuanto a la gran cantidad de desechos domésticos radica en el consumismo, ya 
que muchas de las veces nos dejamos llevar más por cuestiones de mercadotecnia que por la 
necesidad y beneficio  real de los productos que adquirimos.

Por lo tanto  debemos   tomar conciencia y convertirnos en consumidores responsables, o al menos 
preocuparnos por conocer alternativas de  reuso que se puedan  implementar en  nuestra  casa.

Separa los residuos orgánicos que se generan en tu casa y utilízalos para la elaboración de 
composta, la cual podrás utilizar en las áreas verdes de tu jardín o plantas de ornato, para mejorar el 
suelo de las mismas.

Existen  muchos lugares que compran latas de aluminio para ser recicladas, pero si prefieres las  
puedes  almacenar y entregar  por separado a los carretones de  basura.

Con las latas de los diferentes productos que consumimos pueden fabricase regaderas, lámparas, 
macetas, y productos decorativos y recreativos para uso diverso.

Con las botellas de plástico preferentemente de los suavizantes de tela, se pueden crear infinidad de 
juguetes, para lo cual existen manuales que facilitan su  fabricación, si te interesa este material, 
comunícate  solicitándolo a la Semades  al teléfono  36  47 60 10 ext. 5751 .

Reutiliza al máximo los envases de agua embotellada, recuerda que es más barato y generamos 
menos basura si los volvemos a utilizar llenándolos con agua de nuestro garrafón y lavándolos 
debidamente después de cada uso para evitar la proliferación de microorganismos dañinos a la 
salud.

Los botes de plástico de leche  enjuágalos y busca  un centro de acopio, ya que son reciclables.

Los frascos de vidrio con taparrosca de diversos productos y tamaños que compramos, pueden 
convertirse en especieros o almacenadores de una gran cantidad de productos de  alacena (azúcar, 
frijol, arroz, sal, garbanzo, habas, lentejas, etc.).

La imaginación y creatividad es un elemento muy importante para reutilizar estos productos y darles 
múltiples usos a favor de su economía y del cuidado ambiental, pónla  en práctica o acude  a quien 
pueda ayudarte al respecto, por nuestra parte nos ponemos a tus órdenes.

Por lo que la Secretaría de Medio Ambiente para el Desarrollo Sustentable (Semades), te 
recomienda:


