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PRESENTACION

El propésito de esta Guia es ofrecer orientacion a los sustentantes sobre las
caracteristicas del Examen de Aptitudes Académicas (EAA) que serd necesario como
requisito para acceder a los Cursos de Especializacion en Desarrollo y Aplicacion de
Modelos de Gestibn Ambiental, y proporcionar informacion sobre los aspectos mas

relevantes del proceso de aplicacion.

En la primera parte se describen las caracteristicas generales del Examen de Aptitud,
a quién va dirigido, como se disefia, cual es su estructura, qué contenidos puede medir y
cuanto tiempo lleva su aplicacion. Se presentan ejemplos de los diferentes formatos de
preguntas que se incluyen en el examen con la intencién de que el sustentante se familiarice
con el tipo de reactivos que habra de responder. En la segunda parte se expone cuales son
las condiciones de aplicacion del examen. Se hacen recomendaciones minimas para que el
sustentante se prepare antes de presentar el examen, ademas se sugieren acciones por

efectuar antes y durante la aplicacién del mismo.

El Examen de Aptitud Académica esta disefiado para seleccionar a aquellas personas
gue desean ingresar a los Cursos de Especializacion en Desarrollo y Aplicacion de Modelos
de Gestibn Ambiental con la posibilidad de acreditarse como Promotor Coordinador
Ambiental o Unidad de Verificacion en términos de la Ley Estatal del Equilibrio Ecolégico y la
Proteccion al Ambiente, en referencia al proceso de Cumplimiento Ambiental Voluntario, que
demanda personal con capacidad para desarrollar e implantar modelos de gestion ambiental

en los diferentes sectores productivos del estado de Jalisco.



DEFINICION DEL EXAMEN
DE APTITUD ACADEMICA

El Examen de Aptitud Académica es un instrumento de evaluacién de tipo predictivo
gue el Centro de Investigacion y Asistencia en Tecnologia y Disefio del Estado de Jalisco
A.C. (CIATEJ), utiliza como auxiliar en el diagnéstico y toma de decisiones en los procesos
de seleccién de aspirantes a ingresar a los Cursos de Especializacion en Desarrollo y
Aplicacion de Modelos de Gestion Ambiental. Ademas proporciona informacion importante
sobre las competencias genéricas necesarias para que un aspirante tenga éxito en los
estudios. Dicho examen esta fundamentado en lo propuesto por la Guia del Examen
Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI-1II) del Centro Nacional de Evaluacion para la
Educaciéon Superior, A.C. (Ceneval, 2009) y los Examenes de Simulaciéon del Centro de

Capacitacion de la Universidad de Guadalajara (2012).

A QUIEN VA DIRIGIDO

El Examen de Aptitud Académica se dirige a sustentantes que cuentan con estudios
de nivel superior y desean tomar los Cursos de Especializacion en Desarrollo y Aplicacion de
Modelos de Gestion Ambiental con la finalidad de perfeccionar sus capacidades
profesionales en el area ambiental y con la opcién de poder aspirar a formar parte de la
cartera de Promotores Coordinadores Ambientales o Unidades de Verificacion perteneciente
a la SEMADES en términos de la Ley Estatal del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al

Ambiente, en referencia al proceso de Cumplimiento Ambiental Voluntario.



COMPOSICION DEL EXAMEN

El examen esta integrado por 150 reactivos de opcion multiple, y es dividido en cinco
secciones diferentes. En todas las secciones se incluye al inicio una breve descripcion del
mecanismo que debe seguirse para resolver correctamente el examen. El material fue
preparado tomando en cuenta los conocimientos minimos necesarios que debe tener un
aspirante a estudiar los Cursos de Especializacion. Es pertinente aclarar que la respuesta a

los reactivos no depende de una interpretacion subjetiva, sino mas bien objetiva.

QUE SE EVALUA

Los criterios establecidos como perfil preferente para ingreso a los cursos, mediran las
competencias de los sustentantes con base en diversas areas: unas orientadas a las
competencias basicas, que se mide a través de los razonamientos légico-matematico y
verbal, mediante la capacidad de inferir, analizar y sintetizar informacion, y otras dispuestas
para conocer las competencias en el uso de la informacién; éstas indagan el nivel de dominio
de los sustentantes para obtener, organizar, comprender e interpretar informacion de tipo
metodoldgico, informatico y en idioma inglés. A continuacién se describe algunas de las

areas.



e Razonamiento matematico: mide la capacidad del sustentante para realizar
calculos e inferencias mediante el analisis de informacion de tipo numeérico y
espacial, asi como su habilidad para clasificar y sintetizar informacion cualitativa y
cuantitativa conforme a un criterio. También se explora la habilidad para reconocer o
establecer relaciones abstractas; para conceptualizar simbolica, grafica o
l6gicamente una situacion espacial, secuencial, proporcional o numérica; para llevar
la situacion de la pregunta a otro contexto y manejarla con mayor facilidad.

Ocasionalmente sera necesario hacer algunos calculos numeéricos.

e Razonamiento verbal: presenta al sustentante fragmentos o textos completos con el
proposito de que demuestre su acervo linguistico y sus facultades para comprender y
analizar expresiones y sus relaciones en un contexto l|6gico-académico. Las
preguntas se basan en informacion retomada de textos literarios, reportes de

investigacion, articulos cientificos, ponencias, conferencias o ensayos.

e Metodologia y habilidades de investigacion: explora las habilidades para
diagnosticar temas de interés cientifico o de procesos relativos a los individuos y, con
base en ello, definir, plantear y desarrollar proyectos de investigacion con sustento

metodoldgico.

e Metodologia y habilidades para el desarrollo de proyectos: valora de manera
general, el nivel de competencia para detectar problemas en el &mbito profesional y
solucionarlos mediante el empleo de instrumentos fundamentales de la metodologia
para elaborar proyectos, a partir de la organizacion y racionalizacion de un conjunto

de actividades y recursos.

e Tecnologias de la informacién y comunicacion: indaga las competencias en el
uso de software basico, propietario o libre, para la obtencion y manipulacion de

informacion con orientacion académica, laboral o de investigacion.

e Comprension del idioma inglés: presenta al sustentante situaciones en las que

debe demostrar que entiende e interpreta la informaciéon que se le ofrece. Las



tematicas que puede incluir esta seccion del examen son similares a las que se
emplean para medir la comprension del idioma en cualquier nivel; la diferencia radica
en el contexto en que el sustentante demostrard su competencia. Aqui pueden
emplearse textos literarios, parrafos u oraciones propios de reportes de investigacion,

articulos cientificos, ponencias, conferencias o ensayos.

Dada la variedad en el perfil de ingreso, el Examen de Aptitud Académica no mide los

conocimientos especificos por carrera ni por area del conocimiento.

Es importante aclarar que este instrumento al igual que los demas examenes por
aplicarse, se emplea So6lo como auxiliar para CIATEJ en la seleccion de los aspirantes a los
Cursos de Especializacion en Desarrollo y Aplicacion de Modelos de Gestion Ambiental, ya

gue no tienen la finalidad de aprobar ni reprobar a nadie, solo categoriza a los aspirantes.

Estructura general del Examen

Seccion ReactiV(.),s % Subérea Tota! de
por seccion reactivos
Competencias 60 40 Razonamiento l6gico-matematico 30
béasica Razonamiento verbal 30
.l\/letod.ologl'a y habilidades para la 30
Competencias en investigacion
gl uso dg la 90 60 Tecnol_ogia_s de la informacién y 30
informacion comunicacién
Comprensién del idioma inglés 30
Total 150

CONTENIDO DEL EXAMEN

A continuacion, y a manera de orientacién se presentan los temas que puede incluir el
Examen de Aptitud Académica en las diferentes subareas que los componen.
1. Razonamiento l6gico-matematico
1.1 Sucesiones numéricas
1.2 Series espaciales

1.3 Imaginacion espacial



1.4 Problemas de razonamiento
1.5 Clasificacién y manejo de datos
2. Razonamiento verbal
2.1 Sinénimos
2.2 Antonimos
2.3 Analogias
2.4 Completamiento de oraciones
2.5 Expresiones correctas
2.6 Comprension de lectura
3. Metodologia y habilidades de investigacion
3.1 Diagnostico del problema de investigacion
3.2 Formulacion de un proyecto
3.3 Métodos y preguntas de investigacion
3.4 Desarrollo y concrecion de la investigacion
4. Tecnologias de la informacion y comunicacion
4.1 Uso basico del equipo de cémputo
4.2 Procesador de palabras
4.3 Hoja de calculo electrénica
4.4 Generador de presentaciones
4.5 Navegador web y correo electronico
5. Comprension del idioma inglés
5.1 Estructura gramatical
5.2 Uso del vocabulario

5.3 Comprension de lectura
DURACION

Los sustentantes disponen de un tiempo limite de tres horas para resolver el Examen
de Aptitud Académica. Ese periodo de tiempo comienza a partir de que el aplicador entrega a

todos los sustentantes un formato de examen y les indica que pueden iniciar con la



resolucion del mismo a la misma hora todos los participantes. Se estima que el tiempo es

suficiente para responder sin apresuramiento todas las preguntas.

MODALIDADES DE LAS
PREGUNTAS DEL EXAMEN

El examen puede incluir cinco formatos de preguntas. En todas las modalidades los
reactivos incluyen una base o planteamiento, que contiene las instrucciones y la informacion
necesaria para responder la pregunta, asi como cuatro opciones de respuesta, entre las que
el sustentante debe elegir s6lo una, aquella que dé respuesta satisfactoria a la tarea que le

demanda la base.

La base o planteamiento puede ser muy breve, por ejemplo: “Elimine lo incongruente”
o “Resuelva”. En otros casos puede incluir un texto amplio, cuya lectura cuidadosa es
indispensable para responder una o varias preguntas, o bien, presentar los datos de un

problema por resolver.

En ocasiones las opciones de respuesta contienen sélo una palabra, un niamero o un
simbolo: es el caso de las preguntas cuya tematica es vocabulario, completamiento de
oraciones, sucesiones o0 series; también pueden incluir mas elementos: frases, enunciados,
expresiones algebraicas, sugerencias alternas ante una situacion; otras ocasiones, las

opciones de respuesta completan el enunciado del planteamiento.

En algunas preguntas se solicita al aspirante que elija de entre las cuatro opciones de
respuesta, aquella que rompe la I6gica o congruencia general de las demas. En estos casos

es necesario identificar cual es la razon que justifica la relacion de tres de ellas.



En el Examen todas las preguntas exigen la realizacion de alguna tarea: inferir,
resolver, analizar, etcétera. No hay reactivos que soliciten al sustentante el conocimiento
memoristico de conceptos y definiciones; este saber sdélo es (til porque permite comprender

el contexto de la tarea que demandan los reactivos.

FORMATOS

CUESTIONAMIENTOS DIRECTOS

La base puede ser un enunciado interrogativo, una afirmacion directa sobre un
contenido especifico o una frase que debe completarse en la parte final. El sustentante debe
elegir, entre las cuatro opciones de respuesta, la que resuelva de forma satisfactoria la tarea
gue presenta el planteamiento.

Ejemplo:

Elija el nimero que da continuidad a la serie.
[ 14, 27,42, 59, 78, ... ]
A) 87
B) 91
C) 99
D) 102

JERARQUIZACION U ORDENAMIENTO

La base indica al sustentante qué criterio debe aplicar para ordenar un listado que se

le presenta. Los criterios pueden corresponder a la jerarquia, a la posicion o a la sucesion de
los elementos. El sustentante debe seleccionar el orden correcto entre varios propuestos, o

la razon por la que el orden debe ser uno u otro para decidir la opcion de respuesta correcta.

Ejemplo:

[ ¢, Cudl es la secuencia correcta para formar un texto coherente? \

1. Entre los monjes que se retiraron al desierto

2. La educacion monastica nacio en Oriente

3. Y que organizaron los primeros monasterios

4. A los que se daba una educacion mas moral que intelectual
\_ 5. En ellos recibieron a los novicios )
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COMPLETAR LAS ORACIONES

La base presenta un enunciado en el que se omite uno o varios términos relevantes.
Las opciones de respuesta contienen las palabras que podrian ocupar esos espacios; el
sustentante debera elegir el término o grupo de términos que completen el enunciado en
forma coherente.

Ejemplo:
El hecho de presentarse a un no es para ponerse ,
si uno ha pasado varias veces por experiencias similares.

A) sepelio - serio

B) curso - atento

C) examen - nervioso
D) festejo - alegre

RELACION DE COLUMNAS

El planteamiento indica al sustentante qué criterio debe considerar para vincular los
elementos de dos listados que se le presentan en seguida. Las opciones de respuesta

muestran relaciones posibles para que el sustentante elija la que considere cierta.



Ejemplo:

Relacione las caracteristicas estadisticas con los valores que se dan en las

siguientes afirmaciones.

Caracteristicas

1. Estadistico

2. Parametro

Afirmaciones

a) Se encontr6 que el 46% de los
habitantes de una poblacion rural es
menor de 12 afios

b) Se observd que el 30% de una
muestra de 250 alumnos de la facultad
de quimica estudia los fines de
semana

c) Se obtuvo un promedio de 8.5 en una
muestra de 10 alumnos de un grupo
de Probabilidad y Estadistica

d) Se obtuvo la calificacion promedio del
grupo 6° A en la materia de Espafol y

el resultado dio 8.0




ELECCION DE ELEMENTOS

En este formato se presenta una pregunta, instruccion o afirmacién que establece un
criterio para que el sustentante seleccione de la lista que se presenta en seguida un nimero
limitado de elementos que lo responden o caracterizan; dado que no todos los elementos son
parte de la respuesta correcta, el sustentante debera seleccionar la opcién de respuesta que
incluya inicamente elementos que correspondan al criterio establecido.

Ejemplo:

ﬂ_as siguientes son funciones principales del marco teérico de un\
proyecto de investigacion, excepto:
1. Ayudar a prevenir errores que se cometieron en estudios previos.
2. Sefalar lo que se pretende en la investigacion.

3. Inspirar nuevas lineas y areas de investigacion.

v. Sefialar como se realizara la investigacion. /

A) 1,2
B) 1, 3
C)2,3
D) 2, 4

RECOMENDACIONES PARA
PREPARAR EL EXAMEN

Un ejercicio de autoevaluacion es importante para detectar cuales son las areas,
aspectos o temas en los que deben reforzarse las actividades de estudio y repaso; este

documento le proporcionara elementos y herramientas para llevarlo a cabo.

Se le sugiriere que haga un repaso general, para lo cual es conveniente planear las
sesiones de estudio, siendo provechoso considerar el namero de sesiones, su duracion,
temas por revisar, recopilacion de materiales de estudio, asi como la definicion de las
técnicas de estudio eficaces para cada contenido, como la elaboracién de resumenes y
cuadros sinépticos, lecturas, ejercicios, intercambios y discusiones con compafieros o

asesorias con profesores.



Establezca un orden de los temas de estudio que vaya de lo simple a lo complejo —
generalmente los temas complejos se dificultan, dado que los simples no han sido
comprendidos cabalmente—, asegurandose de entender el significado de lo que esta
estudiando, para ello es util explicar lo aprendido con palabras propias en forma oral y

escrita. No trate de memorizar algo que no entienda.

PREPARATIVOS PARA ACUDIR AL EXAMEN

Es necesario:

e Localizar previamente el lugar de aplicacion del examen e identificar rutas y
tiempos, para llegar con anticipacion.

e Dormir bien la noche anterior al examen.

e Llevar dos o tres lapices del nimero 2 1/2, una goma de borrar, un sacapuntas de
bolsillo y una calculadora simple. No se permite el uso de calculadoras cientificas ni
de teléfonos celulares.

e Llevar una identificacion oficial, por ejemplo: credencial para votar, cédula

profesional o pasaporte.

INDICACIONES GENERALES

Para presentar el examen se le entregaran el cuadernillo de preguntas y por separado
una hoja de respuestas. Si la aplicacion es especial para una instituciéon educativa, también

se le entregara una hoja de datos estadisticos.

El dia de la aplicacion siga las recomendaciones siguientes:

e Escuche con atencion las indicaciones de la persona que aplica el examen, le
proporcionara informacion importante sobre el momento de inicio y terminacion del
examen y otras instrucciones pertinentes.

e Lea con cuidado las instrucciones del cuadernillo y de la hoja de respuestas.

Pregunte cualquier indicacion que no le parezca clara.



Lea con atencién todas las preguntas. Recuerde que cada una tiene cuatro
opciones de respuesta identificadas con las letras A), B), C) y D) y s6lo una de ellas
es correcta.

Marque sus respuestas llenando por completo en la hoja de respuestas el espacio
correspondiente a la opcién seleccionada.

Marque s6lo una respuesta en cada pregunta. Si marca mas de una, el programa
de calificacion la considerara como equivocada.

Si al revisar sus respuestas cambia de parecer, borre totalmente la marca que
considere incorrecta y llene completamente su nueva seleccion.

Verifique que responde cada pregunta en el lugar correcto. Atienda a la numeracion
de cada pregunta y cada espacio de respuesta.

El Examen de aptitud académica tiene preguntas de diferente grado de dificultad. Si
alguna le parece facil, respondala y continie con el examen. Si alguna le parece
dificil, no se detenga demasiado en ella. Todas las preguntas del examen tienen el
mismo valor para la calificacion final.

No ocupe mucho tiempo en el analisis de las preguntas, aunque considere a
algunas como especialmente retadoras para su conocimiento o habilidad de
razonamiento. Es conveniente marcar tales preguntas en su cuadernillo y, al final
del examen, si tiene tiempo, regresar a ellas.

A algunas personas les resulta Gtil dar una primera lectura al examen y apuntar sélo
las respuestas de las que tienen completa seguridad. Esto permite ir acumulando
puntos mientras se conoce aquello que se va a enfrentar. En una segunda lectura
responden las preguntas que les son mas familiares y, sélo al final, responden las
mas dificiles. Es importante contestar todas las preguntas.

Aproveche vy distribuya adecuadamente su tiempo. Recuerde que el periodo
maximo para resolver el examen es de tres horas.

Relajese y trate de estar tranquilo durante el examen.



COMO SE CALIFICA

El Examen de Aptitud Académica es una prueba elaborada con referencia a la norma.
Su disefio tiene como propdsito que la mayoria de los sustentantes obtenga cerca del 50%
de aciertos, es decir, distribuye a los sustentantes en una curva con forma de campana, que
agrupa a la mayoria alrededor de la media tedrica y sitla en los extremos a los que obtienen
puntajes muy bajos o muy altos. Es un instrumento objetivo y estandarizado que se aplica en

condiciones de equidad para todos los aspirantes.

De esta forma, las puntuaciones de los sustentantes se acumulan en el centro y se
observa una disminucién gradual de sujetos al acercarse a las puntuaciones muy altas o muy
bajas. A partir de esta representacion de las calificaciones obtenidas por el total de los
sustentantes, lograr aproximadamente el 50% de aciertos (65 reactivos) no significa una
calificacion de cinco ni estar reprobado, sino obtener la calificacion esperada de acuerdo con
el disefio del examen.

A

MUY BAJO | ESPERADO MUY ALTO

Por su disefio, el Examen de Aptitud Académica no proporciona resultados que

puedan calificarse como “aprobado” o “reprobado”, simplemente se informa el puntaje

obtenido por cada persona y la institucion educativa a la que se desea ingresar determina el



puntaje minimo para aceptar aspirantes; sin embargo, no pierda de vista que es un
instrumento complementario a otras pruebas y procesos de seleccion aplicados por el Centro
de Investigacion y Asistencia en Tecnologia y Disefio del Estado de Jalisco A.C.



